
 

Grille de recueil pour 5 dossiers 
Thème : Orientation en rééducation après chirurgie des ruptures de coiffe et arthroplasties d’épaule 
Objectif 1. Préparer le parcours du patient dès la phase préopératoire  

Dossier 1 Dossier 2 Dossier 3 Dossier 4 Dossier 5  N° Critères 
Oui Non NA Oui Non NA Oui Non NA Oui Non NA Oui Non NA Commentaires 

1 Prescription de kinésithérapie préopératoire                 

2 Évaluation préopératoire des pathologies associées et de 
l’isolement social afin d’envisager l’orientation postopératoire 

                

Objectif 2. Orienter le patient en ambulatoire ou e n soins de suite et réadaptation 
Dossier 1 Dossier 2 Dossier 3 Dossier 4 Dossier 5  N° Critères 

Oui Non NA Oui Non NA Oui Non NA Oui Non NA Oui Non NA Commentaires 

3 Critères de sortie respectés avant orientation au domicile                 

4 Orientation en rééducation ambulatoire si rupture de coiffe 
des rotateurs 

                

5 Orientation en SSR (hospitalisation proposée) si 
arthroplastie ou situation complexe lors de rupture de coiffe 
des rotateurs 

                

6 Si programme d’autorééducation après chirurgie des 
ruptures de coiffe, respect des conditions spécifiques de 
mise en œuvre 

                

Objectif 3. Transmettre au kinésithérapeute les inf ormations nécessaires à la mise en œuvre de la rééd ucation 
Dossier 1 Dossier 2 Dossier 3 Dossier 4 Dossier 5  N° Critères 

Oui Non NA Oui Non NA Oui Non NA Oui Non NA Oui Non NA Commentaires 

7 Prescription écrite de rééducation                 

8 Transmission de consignes postopératoires détaillées                 

Objectif 4. Suivre l’évolution fonctionnelle du pat ient 
Dossier 1 Dossier 2 Dossier 3 Dossier 4 Dossier 5  N° Critères 

Oui Non NA Oui Non NA Oui Non NA Oui Non NA Oui Non NA Commentaires 

9 Évaluation de la douleur et des amplitudes                 

10 Recherche des complications                 

11 Prise en compte précoce des conséquences 
professionnelles    

                

12 Décision d’arrêt de rééducation                 

 


