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INFORMATION 
CHEMIN CLINIQUE 

1è consultation avec un professionnel de santé  

Objectifs 
professionnels 

Identifier les ATCD de la femme enceinte 

Explorer les représentations maternelles et ses craintes concernant le mode d’accouchement 

Informer la femme enceinte et son entourage sur les modes d’accouchement et leurs indications 

Objectif de la 
femme enceinte  

Être informée sur les modes d’accouchement 

Résultat attendu  Information sur les modes d’accouchement possibles et les modalités de décision 

  Date  

Signature  

Commentaires  

Anamnèse  Maladies chroniques (diabète, infection, HTA, autres) 

Cicatrice corporéale  

Accouchements antérieurs 

Représentations de la femme enceinte sur les modes 
d’accouchement 

� 

� 

� 

� 

 

Examen clinique  Poids et taille 

Morphologie du bassin 

� 

� 

 

Information  Participation du père (ou entourage) à la naissance 

Prise en charge de la douleur en fonction du mode 
d’accouchement 

Accompagnement de la décision du mode 
d’accouchement par une réflexion sur la balance 
bénéfices/risques 
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INFORMATION 

CHEMIN CLINIQUE 

Consultations intermédiaires  

Objectifs 
professionnels  

Identifier les risques d’un accouchement par voie basse 

Informer la femme enceinte et son entourage sur la balance bénéfices/risques selon le mode 
d’accouchement par tentative de voie basse ou césarienne programmée à terme 

Objectif de la 
femme enceinte  

Être informée sur les critères de décision du mode d’accouchement 

Résultat attendu  Information sur la balance bénéfices/risques des modes d’accouchement 

  Date  

Signature  

Commentaires  

Anamnèse  Liste de facteurs influençant la balance bénéfices / 
risques (31) 

• risques obstétricaux / périnataux,  

• possibilité de tentative voie basse,  

• projets de grossesse future,  

• ATCD d’accouchement voie basse,  

• souhait de retour rapide post-natal à une 
activité normale, 

• souhait du père (ou entourage) de 
participer à la naissance,  

• souhait de programmer la naissance,  

• souhait de stérilisation concomitante,  

• peur de la voie basse 
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Echographies 
fœtales  

Echo T1 

Echo T2 

Echo T3 

� 

� 

� 

 

Information  Document d’information sur la césarienne 
programmée à terme remis à la femme enceinte 

�  

 


