
Prise en charge de la douleur à domicile
Docteur Viviane Chappuis

Fiches de recueil des évaluations de la douleur
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Étude menée sur 35 dossiers de patients nouvellement admis en HAD
entre le 1er septembre 2008 et le 31 décembre 2008

Type de soins

Soins palliatifs
Soins curatifs
Soins lourds

60 %23 %

17 %

Âge des patientsRépartiton de l'indice
de Karnofsky

65 %

35 %

IK < 50
IK > 50

46 %
23 %

11%

20 %

Pathologie principale

Médecine gériatrique
Hépato-gastrologie

Oncologie

Divers

Moyenne Maximum Minimum

73 ans 95 ans 37 ansPr
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74 %

3 %

23 %

Évaluation de la douleur
le jour de l’admission (J0)

Non
NR

Oui

Échelle de douleur utilisée
le jour de l’admission

EVN
Algoplus

77 %

Résultats de l’évaluation
de la douleur à J0

65 %

35 %
23 %

DOULOUREUX : EVN > 3/10 ou Algoplus > 2/5

Douloureux
Non douloureux
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Tous les patients détectés douloureux
à la prise en charge ont un traitement antalgique,
mais insuffisant.
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Traitement
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En moyenne, 38 réévaluations par patient
pour une durée de séjour de 47 jours.

Nombre de réévaluations des patients
détectés douloureux à l'admission

Patients douloureux réévalués
Patients douloureux non réévalués
NR : dossier incomplet

78 %

11 %

11 %

80 %

20 %

Réévaluation de la douleur chez l’ensemble
des patients dont le dossier est complet

Non
Oui

En moyenne, 29 réévaluations par patient
pour une durée de séjour de 57 jours.
Durée moyenne de séjour
des patients non réévalués : 41 jours.

En moyenne, 22 réévaluations par patient
pour une durée de séjour de 65 jours.

Nombre de réévaluations des patients
non évalués à l’admission

Patients non évalués à l’admission,
réévalués au cours du séjour
Patients non évalués à l’admission
et non réévalués
NR : dossier incomplet

50 %

25 %

25 %

En moyenne, 27 réévaluations par patient
pour une durée de séjour de 60 jours.

Nombre de réévaluations des patients
détectés non douloureux à l’admission

Patients non douloureux réévalués
Patients non douloureux non réévalués
NR : dossier incomplet

76 %

18 %

6%

Réévaluation du traitement
au cours du séjour en HAD

Non
Oui

3 patients douloureux n’ont pas
eu leur traitement réévalué

59 %
41 %

Intervention du médecin coordinateur
auprès du médecin traitant lorsque

le patient est douloureux

Pas d’intervention
Intervention

51 %49 %

9 %

40 %

51 %

Patient douloureux à la sortie d’HAD

Non
NR

Oui

Patient sous traitement
le jour de sa sortie d’HAD

89 %

11 %

Pas de changement
de traitement
Diminution de la puissance
du traitement

Augmentation de la
puissance du traitement

Évolution du traitement des patients
entre l’entrée et la sortie d’HAD

63 %

6 %

31 %

Patient sorti d’HAD
Patient ré-hospitalisé

Patient décédé

Mode de sortie

23 %

35 % 42 %

Type d’échelle utilisée pour évaluer la douleur
le jour de la sortie du patient

EVN
Algoplus

57 %

43 %

Oui
Non

2 patients douloureux
sous PCA de morphine

Co-
antalgiques

seuls

3 %3 %

Traitement
palier 3

23 %

46 %

0 % 3 %0 % 3 %

Traitement
palier 2

34 %

20 %

Traitement
palier 1

17 %

14 %

Aucun
traitement

23 %

11 %

3 %3 %

46 %

3 %

20 %

14 %
11 %

Traitement antalgique du patient le jour de la sortie d’HAD
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Type de soins

Soins palliatifs
Soins curatifs
Soins lourds

60 %23 %

17 %

46 %
23 %

11%

20 %

Pathologie principale

Médecine gériatrique
Hépato-gastrologie

Oncologie

Divers

Âge des patients

Moyenne Maximum Minimum

73 ans 95 ans 37 ans

Répartiton de l'indice
de Karnofsky
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IK < 50
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Étude menée sur 35 dossiers de patients nouvellement admis en HAD
entre le 1er septembre 2008 et le 31 décembre 2008
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Évaluation de la douleur
le jour de l’admission (J0)

Non
NR

Oui

Échelle de douleur utilisée
le jour de l’admission

EVN
Algoplus

77 %

23 %

Résultats de l’évaluation
de la douleur à J0

65 %

35 %

DOULOUREUX : EVN > 3/10 ou Algoplus > 2/5
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mais insuffisant.
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En moyenne, 38 réévaluations par patient
pour une durée de séjour de 47 jours.

Nombre de réévaluations des patients
détectés douloureux à l'admission

Patients douloureux réévalués
Patients douloureux non réévalués
NR : dossier incomplet

78 %

11 %

11 %

80 %

20 %

Réévaluation de la douleur chez l’ensemble
des patients dont le dossier est complet

Non
Oui

En moyenne, 29 réévaluations par patient
pour une durée de séjour de 57 jours.
Durée moyenne de séjour
des patients non réévalués : 41 jours.

En moyenne, 27 réévaluations par patient
pour une durée de séjour de 60 jours.

Nombre de réévaluations des patients
détectés non douloureux à l’admission

Patients non douloureux réévalués
Patients non douloureux non réévalués
NR : dossier incomplet

76 %

18 %

6%
En moyenne, 22 réévaluations par patient
pour une durée de séjour de 65 jours.

Nombre de réévaluations des patients
non évalués à l’admission

Patients non évalués à l’admission,
réévalués au cours du séjour
Patients non évalués à l’admission
et non réévalués
NR : dossier incomplet

50 %

25 %
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9 %
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Patient douloureux à la sortie d’HAD

Non
NR

Oui

Patient sous traitement
le jour de sa sortie d’HAD

89 %

11 %

Pas de changement
de traitement
Diminution de la puissance
du traitement

Augmentation de la
puissance du traitement

Évolution du traitement des patients
entre l’entrée et la sortie d’HAD

63 %

6 %

31 %

Patient sorti d’HAD
Patient ré-hospitalisé
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Mode de sortie

23 %

35 % 42 %
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le jour de la sortie du patient
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Algoplus
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Oui
Non
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ÉVALUATION DE LA DOULEUR À J0

RÉÉVALUATION DE LA DOULEUR PENDANT LE SÉJOUR

MODIFICATION DU TRAITEMENT DE LA DOULEUR AU COURS DU SÉJOUR

TRAITEMENT EN PLACE À L’ADMISSION EN HAD

74 %

3 %

23 %

ÉVALUATION DE LA DOULEUR
LE JOUR DE L’ADMISSION (J0)

Non
NR

Oui

ÉCHELLE DE DOULEUR UTILISÉE
LE JOUR DE L’ADMISSION

EVN
Algoplus

77 %

RÉSULTATS DE L’ÉVALUATION
DE LA DOULEUR À J0

65 %

35 %
23 %

DOULOUREUX : EVN > 3/10 ou Algoplus > 2/5

Douloureux
Non douloureux

RÉÉVALUATION DU TRAITEMENT
AU COURS DU SÉJOUR EN HAD

Non
Oui

3 patients douloureux n’ont pas
eu leur traitement réévalué

59 %
41 %

INTERVENTION DU MÉDECIN COORDINATEUR
AUPRÈS DU MÉDECIN TRAITANT LORSQUE

LE PATIENT EST DOULOUREUX

Pas d’intervention
Intervention

51 %49 %

ÉVALUATION DE LA DOULEUR LE JOUR DE LA SORTIE DE L’HAD

9 %

40 %

51 %

PATIENT DOULOUREUX
À LA SORTIE D’HAD

Non
NR

Oui

PATIENT SOUS TRAITEMENT
LE JOUR DE SA SORTIE D'HAD

89 %

11 %

Pas de changement
de traitement
Diminution de la puissance
du traitement

Augmentation de la
puissance du traitement

ÉVOLUTION DU TRAITEMENT DES PATIENTS
ENTRE L’ENTRÉE ET LA SORTIE D’HAD

63 %

6 %

31 %

Patient sorti d’HAD
Patient ré-hospitalisé

Patient décédé

MODE DE SORTIE

23 %

35 % 42 %

Oui
Non

2 patients douloureux
sous PCA de morphine

TYPE D’ÉCHELLE UTILISÉE
POUR ÉVALUER LA DOULEUR

LE JOUR DE LA SORTIE DU PATIENT

EVN
Algoplus

57 %

43 %

3%3%

TRAITEMENT ANTALGIQUE DU PATIENT LE JOUR DE LA SORTIE D’HAD
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En moyenne, 38 réévaluations par patient
pour une durée de séjour de 47 jours.

NOMBRE DE RÉÉVALUATIONS DES PATIENTS
DÉTECTÉS DOULOUREUX À L'ADMISSION

Patients douloureux réévalués
Patients douloureux non réévalués
NR : dossier incomplet

78 %

11 %

11 %

80 %

20 %

RÉÉVALUATION DE LA DOULEUR CHEZ L’ENSEMBLE
DES PATIENTS DONT LE DOSSIER EST COMPLET

Non
Oui

En moyenne, 29 réévaluations par patient
pour une durée de séjour de 57 jours.
Durée moyenne de séjour
des patients non réévalués : 41 jours.

En moyenne, 22 réévaluations par patient
pour une durée de séjour de 65 jours.

NOMBRE DE RÉÉVALUATIONS DES PATIENTS
NON ÉVALUÉS À L’ADMISSION

Patients non évalués à l’admission,
réévalués au cours du séjour

Patients non évalués à l’admission
et non réévalués

NR : dossier incomplet

50 %

25 %

25 %

En moyenne, 27 réévaluations par patient
pour une durée de séjour de 60 jours.

NOMBRE DE RÉÉVALUATIONS DES PATIENTS
DÉTECTÉS NON DOULOUREUX À L’ADMISSION

Patients non douloureux réévalués
Patients non douloureux non réévalués
NR : dossier incomplet

76 %

18 %

6 %

TYPE DE SOINS

Soins palliatifs
Soins curatifs
Soins lourds

60 %23 %

17 %

RÉPARTITON DE L'INDICE
DE KARNOFSKY

65 %

35 %

IK < 50
IK ≥ 50

46 %
23 %

11%

20 %

PATHOLOGIE PRINCIPALE

Médecine gériatrique
Hépato-gastrologie

Oncologie

Divers

ÂGE DES PATIENTS

Moyenne Maximum Minimum

73 ans 95 ans 37 ans

Tous les patients détectés douloureux à la
prise en charge ont un traitement antalgique,
mais insuffisant.

Aucun traitement
Traitement

77 %

23 %

0

5

10

15

20

25

30

35

17 %

34 %

23 %

3 %

Aucun
traitement

Traitement
palier 1

Traitement
palier 2

Traitement
palier 3

Co-
antalgiques

23 %

L’HOSPITALISATION A DOMICILE
DE NICE ET REGION
5-7, avenue du Docteur Victor Robini
“Espace Nikaïa” - 06200 NICE
Tél. : 04 97 25 77 77
Fax : 04 97 25 77 70

had.nice.et.region@hadnice.fr • www.had-nice.fr

Fiches de recueil des évaluations de la douleur

Étude menée sur 35 dossiers de patients nouvellement admis en HAD
entre le 1er septembre 2008 et le 31 décembre 2008
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