
Proposition d’un protocole de suivi en HAD 
d’un retard de croissance in utero modéré 

au cours de l’ antepartum 
 

 
Facteur de risque lié à la grossesse  

 
Retard de croissance in utero modéré (5-10 ème percentile) 

Fréquence des visites Plurihebdomadaire ou quotidienne 

Contenu des visites - Questionnaire ciblé à la recherche de symptômes 
anormaux : contractions utérines, métrorragies, 
diminution des mouvements actifs fœtaux 

- Examen clinique : pression artérielle, hauteur 
utérine 

- Enregistrements du RCF selon prescription 
- Prélèvements sanguins : aucun 
- Vérification des résultats d’éventuelles 

échographies supplémentaires 
Complications 
maternelles et/ou fœtales 
indiquant un retour en 
maternité 

- Symptômes anormaux  
- Diminution des mouvements actifs fœtaux 
- Apparition d’une HTA 
- Anomalies du RCF 
- Cassure de la courbe de croissance fœtale  
- Anomalie du Doppler 

HTA : hypertension artérielle ; RCF : rythme cardiaque fœtal  
 


