
Proposition d’un protocole de suivi en HAD 
pour les soins de plaie périnéale 

 
 

Soins de plaie périnéale 

Fréquence des visites Quotidienne 

- Soins locaux (désinfection, irrigation)  
- Évaluation et traitement de la douleur 
- Dépistage des complications infectieuses, 

hémorragiques et thrombotiques 
- Conseils d’hygiène 
- Traitement d’une éventuelle constipation 

associée 
 

Contenu des visites 

Conseils de puériculture, surveillance clinique 
notamment pondérale du nouveau-né 

Complications maternelles 
et/ou fœtales indiquant un 
retour en maternité 

Complications nécessitant un avis chirurgical 
 

 

 
 


