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Exigences uniformes pour les manuscrits soumis aux revues
biomédicales : rédaction et édition de la publicati on biomédicale

Il s’agit d’une traduction en frangais des "Uniforaguirements for manuscripts submitted to bionedic
journals : writing and editing for medical publimat® (Exigences uniformes pour les manuscrits ssuaux
revues biomédicales : rédaction et édition de lipation biomédicale) de I'lICMJE. La Haute Autérile Santé
(Saint-Denis, France) a préparé cette traductiofCMJE n’a ni appuyé ni approuvé le contenu de ecett
traduction. L'ICMJE mettant périodiquement a joes [Exigences uniformes, il est possible que cedthuttion
préparée le 17 janvier 2011 ne représente pasezmant la version officielle actuelle figurant ser dite
www.icmje.org. Dans cette version francaise, lentek peer-review » a été traduit par « évaluatamigs pairs »,
et le terme « reviewer » par « relecteur ».
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|. DECLARATION D'INTENTION

l. A. A propos des Exigences uniformes

En 1978, un petit groupe de rédacteurs en chef\dees médicales générales s'est réuni officieusednen
Vancouver, en Colombie britannique, pour établis de&ectives sur le format des manuscrits préseintésirs
revues. Ce groupe est aujourd'hui connu sous ledeomGroupe de Vancouver ». Pour la premiérecioi$979,
le groupe publie ses exigences concernant les ferdes références bibliographiques élaborés piatenal
Library of Medicine (NLM). Le Groupe de Vancouveest développé et est devenu l'International Cotamibf
Medical Journal Editors (ICMJE) qui se réunit tées ans.

L'ICMJE a progressivement élargi ses activités poalure des principes éthiques liés a la publacati
dans les revues biomédicales. L'ICMJE a publiéiglus éditions des « Exigences uniformes pour lasuscrits
soumis aux revues biomédicales ». Au fil des aas,ahjeux allant au-dela de la préparation des saaitelont
fait leur apparition, ce qui a donné lieu au dépptment d'un certain nombre de déclarations dissnen
matiere de politique éditoriale. Le document desg&mnces uniformes a été entierement revu en 195 ;
sections ont été mises a jour en mai 1999 et er2é@. En mai 2001, I''CMJE a revu les sectionassligu conflit
d'intérét potentiel. En 2003, le comité a revuéerganisé la totalité du document et y a incorfeséléclarations
distinctes. Le comité a préparé cette révision@®r02

Le contenu des « Exigences uniformes pour les neaiteisoumis aux revues biomédicales » peut étre
reproduit intégralement a des fins d'enseignemediar®s un but non lucratif sans tenir compte dut dirauteur ;
le comité encourage la diffusion du document.

Nous encourageons les revues qui respectent cgsnegis a préciser dans leurs recommandations aux
auteurs que celles-ci sont conformes aux exigenmgidgrmes et de citer cette version. Les revuessquhaitent
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étre répertoriées sur le site www.ICMJE.org en targ publication respectant les exigences unifordodgent
contacter le secrétariat de ''CMJE.

L'ICMJE est un petit groupe de travail composé elaies médicales générales, et non une association
ouverte. De temps en temps, I''CMJE invitera unveau membre ou un invité lorsque le comité jugerarsge
revue ou gu'une organisation apporte une nouveligpgctive. Les associations ouvertes réservéesdagteurs
en chef et a d'autres personnes travaillant darsedteur de la publication biomédicale incluentWarld
Association  of  Medical Editors  (www.WAME.org), le oGncil of Science  Editors
(www.councilscienceeditors.org/) et I'European Asstion of Science Editors (www.ease.org.uk).

l. B. Utilisateurs potentiels des Exigences unifesm

L'ICMJE a mis au point ces exigences uniformeagipalement pour aider les auteurs et les
rédacteurs en chef a accomplir leur tdche mutusdiesistant a établir et a diffuser des rapportsudés
biomédicales précis, clairs et facilement accessililes premieres sections abordent les princibégués liés au
processus d'évaluation, d'amélioration et de patitic des manuscrits dans les revues biomédicatetes
relations entre les rédacteurs en chef et les myties relecteurs et les médias. Les sectionasias abordent les
aspects plus techniques de la préparation et deulmission des manuscrits. L'1'CMJE estime quediabte du
document traite des préoccupations des auteuesatdacteurs en chef.

Les Exigences uniformes peuvent envisager beaud@uypres parties prenantes — relecteurs,
éditeurs, médias, patients et leurs familles, &elas en général — en donnant un apercu utilerdeepsus de
création et d'édition biomédicale.

I. C. Comment utiliser les Exigences uniformes

Les Exigences uniformes énoncent les principesjédisi relatifs & la conduite et a la présentaticn de
recherches et donnent des recommandations quaréléuwents spécifiques de I'édition et de la rédactCes
recommandations reposent en grande partie suéfiexqee commune d'un certain nombre de rédactaeuchef
et d'auteurs, cumulée sur plusieurs années, musur les résultats d'une enquéte méthodiguarefie qui se
veut « fondée sur des preuves ». Dans la mesugossible, ces recommandations sont accompagnées d'u
justification ; a ce titre, le document a un butéatif.

Il peut étre utile aux auteurs de suivre les recanuations présentées dans ce document dans laemesur
du possible car, comme indiqué dans les explicatienrespect de ces exigences améliore la qedliggclarté de
la présentation des manuscrits soumis a une reing,que la facilité de I'édition. En méme tenggque revue
posséde des exigences éditoriales exclusivememttéataa ses besoins. Par conséquent, les autduemntdo
connaitre les recommandations aux auteurs spéeffigua revue qu'ils ont choisie pour publier l@anuscrit -
par exemple les thémes appropriés a cette revilesdlypes d'articles qui peuvent lui étre soumisiclas
originaux, révisions ou observations cliniques)) d@vent suivre ces recommandations.

ll. CONSIDERATIONS ETHIQUES RELATIVES A LA CONDUITEET A LA PRESENTATION DES
RECHERCHES

Il A. Auteurs et collaborateurs

II. A. 1. Auteurs

Un « auteur » désigne généralement toute persorame fait une contribution intellectuelle substeli¢
a une étude publiée, et la paternité d'une ceuwnmddicale continue d'avoir des implications uniteir®s,
sociales et financiéres importantes (1). Un autait assumer la responsabilité d'au moins un coergode
l'ceuvre, étre en mesure d'identifier les respopsatd chacun des autres composants et doit, ik, [Etre sOr
des compétences et de l'intégrité des coauteurse Passé, on fournissait rarement des informatarx lecteurs
concernant les contributions des personnes figullans la liste des auteurs et dans les remercien{@ht
Aujourd'hui, certaines revues demandent et publaed informations au sujet des contributions degeba
personne identifiée comme ayant participé a I'éaaamise, au moins pour une recherche initialee@mourage
fortement les rédacteurs en chef a élaborer ettiremen place une politique relative aux contribue ainsi
gu'une politique abordant l'identification des @sgables de l'intégrité de I'oeuvre dans son ensembl

Bien que les politiques relatives aux contributeeirauux garanties dissipent manifestement une grand
partie de I'ambigité entourant les contributiciles laissent en suspens la question de la géattie la qualité
de la contribution qui donne droit & la qualificatid’auteur. L'1CMJE a recommandé les criteres asui en
matiére de qualité d'auteur ; ces critéres sorjbtoa appropriés aux revues qui distinguent leswastdes autres
contributeurs.

e L'attribution de la qualité d’auteur doit reposar :
1) des contributions substantielles a la concemitda méthode, a I'acquisition de données ownalyae
et l'interprétation des données ;
2) la rédaction de l'article ou sa révision criggumpliquant une contribution importante au contenu
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intellectuel ;

et 3) I'approbation finale de la version a publier.

Les auteurs doivent remplir ces trois conditions.

e Lorsqu'un groupe multicentrique important a mergrécherches, le groupe doit identifier les iretligi
qui acceptent la responsabilité directe du manug)i Ces personnes doivent parfaitement remgdirckitéres de
qualité d’auteur / contribution définis ci-desses|es rédacteurs en chef demanderont a ces pessderremplir
les formulaires spécifiques a la revue de déctamadiauteur et de conflits d'intéréts,. Lors dedamission d'un
manuscrit rédigé par un groupe, l'auteur correspaindoit clairement indiquer la citation a priviiég et
identifier tous les auteurs individuels ainsi ggenbm du groupe. Les revues indiquent généraleleerdm des
autres membres du groupe dans les remerciementsLiMa(National Library of Medicine, USA) répertorie
nom du groupe et les noms des individus que lemrauidentifiés comme étant directement responsahle
manuscrit ; elle indique également les noms defibateurs s'ils sont cités dans les remerciements.

e L'acquisition du financement, la collecte des dim®ou la supervision générale du groupe de rdaherc
ne justifie pas a elle seule la qualification ceant

e Toutes les personnes désignées en tant qu'auteivent en avoir la compétence et tous les auteurs
habilités doivent étre mentionnés.

e Chaque auteur doit avoir suffisamment participéravail pour prendre la responsabilité publiqus de
parties appropriées de son contenu.

Aujourd'hui, certaines revues exigent aussi qu'un plusieurs auteurs, désignés sous le nom de
« garants », soient identifiés comme étant lesopaiess prenant la responsabilité de l'intégritéravail dans son
ensemble, depuis son début jusqu’a la publicateleadticle, et publient ces informations.

La paternité des essais multicentriques est degiluglus attribuée a un groupe. Tous les membres du
groupe désignés en tant qu'auteurs doivent absotudenir les conditions ci-dessus pour étre ca@méslcomme
auteurs / contributeurs.

Le groupe doit conjointement prendre :es décisgrant aux contributeurs / auteurs avant de sousnettr
le manuscrit pour publication. L'auteur / garardrgé de la correspondance doit pouvoir expliqugrdésence et
I'ordre des noms de ces personnes. Ce n'est pdle ldes rédacteurs en chef de prendre des déxigiamt aux
contributeurs / auteurs ni d'arbitrer des conliés a la qualité d’auteur.

IIl. A. 2. Contributeurs cités dans les remerciement

Tous les contributeurs qui ne remplissent pas flgsres de qualité d’auteur doivent étre cités dans
section des remerciements. Par exemple, une persguina apporté une aide purement technique, whe ai
rédactionnelle ou un président de département 'quaporté qu'un soutien général pourrait étre rege Les
rédacteurs en chef doivent demander aux auteurespomdants de déclarer s'ils ont été assistésders
I'élaboration du plan de I'étude, la collecte andlyse de données, ou la préparation du manuStcdest le cas,
les auteurs doivent dévoiler l'identité des indisidqui ont fourni cette aide et I'entité qui lescautenus dans
l'article publié. Le soutien financier et matédeit également faire I'objet d'un remerciement.

Les groupes de personnes ayant contribué maténesflea I'article mais dont la contribution ne jiisti
pas le titre d'auteur peuvent étre cités commeesiigateurs cliniques » ou « investigateurs gpgigs », et leur
fonction ou contribution décrite par exemple emmies de « conseil scientifique», « analyse critiueprojet
d'étude », « collecte de données » ou « chargég¥ains et du service aux patients de I'étudees.p@rsonnes
doivent fournir une autorisation écrite pour étemmerciées car les lecteurs pourraient en déduitellap
approuvent les données et conclusions.

Il. B. Responsabilité éditoriale

IIl. B. 1. Le réle du rédacteur en chef

Le rédacteur en chef d'une revue est la personsomsable de lintégralité de son contenu. Les
propriétaires et les rédacteurs en chef des remédicales ont un but commun : publier une revugdiat lisible,
élaborée dans le respect des objectifs et du butfdieis. Les fonctions du propriétaire et du rédacen chef
sont cependant différentes. Les propriétaires emroit de nommer et de renvoyer les rédacteurshehet de
prendre d'importantes décisions commerciales dsstuélles les rédacteurs en chef doivent s'impliquéeant
gue possible. Les rédacteurs en chef doivent d@®ipleins pouvoirs pour déterminer le contenuoéait de la
revue. Le concept de liberté éditoriale doit édsotument défendu par les rédacteurs en chef, mé@imdoivent
aller jusqu'a mettre leur poste en jeu. Pour assette liberté en pratique, le rédacteur en chéfavoir un accées
direct au plus haut niveau en matiére de propdéttitre, et pas a un directeur délégué.

Le rédacteur en chef d'une revue médicale doisdutes un contrat qui stipule clairement ses

droits et devoirs, les conditions générales de @waimation et les mécanismes de reglement des tonifle
rédacteur en chef peut étre épaulé par un comitédietion indépendant qui l'aide a établir efir fieespecter la
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politique éditoriale.

IIl. B. 2. Liberté éditoriale

L'ICMJE adopte la définition de la liberté éditdeiade la World Association of Medical Editors, par
laguelle la liberté éditoriale, ou l'indépendane#t, le concept selon lequel les rédacteurs enatteles pleins
pouvoirs pour définir le contenu éditorial de leevue et la date de publication de celui-ci. Lesppétaires de
revue ne doivent pas interférer dans I'évaluatiansélection ou I'édition d'articles individuelsjeqce soit
directement ou en instaurant un climat qui inflleefartement les décisions. Les propriétaires dagee doivent
pas demander aux rédacteurs en chef de publiesupgdéments dans le cadre de leurs contrats dailtraes
rédacteurs en chef doivent fonder leurs décisiangasvalidité du travail et son importance pouw llecteurs de la
revue, et non sur le succés commercial de la raxagerédacteurs en chef doivent étre libres d'engarides points
de vue critiques mais responsables dans tous pextasde la médecine sans crainte de sanction, reéoes
points de vue sont en contradiction avec les olfgecommerciaux de I'éditeur. Les rédacteurs er ehéeurs
entreprises ont 'obligation de soutenir le priecite la liberté éditoriale et de porter a la cosswice de la
communauté médicale, universitaire et laique irtiisnale toute atteinte majeure a cette liberté.

Il. C. Evaluation par les pairs

L'évaluation critique, impartiale et indépendargé une partie intrinséque de tout travail inteliett y
compris la démarche scientifique. L'évaluation lear pairs est I'analyse critique d'un manuscrittislwa une
revue par des experts qui ne font pas partie dédaction de la revue. L'évaluation par les paénst glonc étre
considérée comme une extension importante de lam@m scientifique. Bien que sa valeur réelle taitti®s peu
étudiée et qu'elle soit tres largement débattugl'@aluation par les pairs permet aux rédactearchef de
déterminer les manuscrits adaptés a leur revuie@les auteurs et les rédacteurs en chef a améliogualité de
la présentation. Une revue évaluée par des pairmetola plupart des articles de recherche qu'elldigp a des
relecteurs externes. Le nombre et les types de sndtaienvoyés en relecture, le nombre de relestdes
procédures de relecture et l'utilisation faite dpmions des relecteurs peuvent varier. Par saudiahsparence,
chaque revue doit divulguer publiguement ses pokts et délais d'exécution moyens dans ses recatati@ms
aux auteurs.

Il. D. Conflits d'intéréts

Le public fait confiance au processus d'évalugianles pairs et la crédibilité des articles publiépend
en partie de la bonne gestion des conflits d'iniéré de la rédaction, de I'évaluation par lesgei de la prise de
décision éditoriale. Il y a conflit d'intérét lorsgn auteur (ou linstitution d'un auteur), un céder ou un
rédacteur en chef a des relations financieres esopeelles qui influencent de fagon inappropriéaigh ses
actions (de telles relations sont aussi connues lgonom de double engagement, rivalité d'intasétsonflit de
loyautés Ces relations peuvent étre négligeablasfluencer considérablement le jugement. Toutegdéations
ne constituent pas un vrai conflit d'intéréts. Drayart, le potentiel de conflit d'intérét peuissar, que l'individu
estime ou non que ces relations influent sur sgament scientifique. Les relations financieres @ample, en
tant qu'employé, consultant, actionnaire, dansae @¢honoraires et de témoignages d'expert pagés)less
conflits d'intéréts les plus facilement identifiablet ceux qui ont le plus de chances d'ébrankmétdibilité de la
revue, des auteurs et de la science elle-méme n@apk des conflits peuvent survenir pour d'auteons telles
gue des relations personnelles, la compétitionarsitaire et la passion intellectuelle.

Tous les participants a I'évaluation par les petirau processus de publication doivent dévoiletetoles
relations susceptibles d'étre considérées commmotimtiels conflits d'intérét. Cette divulgatiort également
importante pour ce qui est des éditoriaux et désles de synthese, car il peut étre plus difficie déceler les
partis pris dans ces types de publication que tEssapports de recherche originale. Les rédactenrshef
peuvent se fonder sur les informations révélées @iendéclarations de conflit d'intéréts et d'gttéinancier pour
prendre des décisions éditoriales. lls doiventipulgles informations s'ils estiment qu'elles samdrtantes pour
juger le manuscrit.

II. D. 1. Conflits d'intéréts potentiels liés aunxgagements des auteurs individuels

Lorsqu'ils soumettent un manuscrit, que ce soirticle ou une lettre, les auteurs sont tenus dzud
toute relation financiére et personnelle qui patiirfluencer leur travail. Pour éviter toute amiiig, les auteurs
doivent formellement déclarer I'existence de ctmfiliotentiels. lls doivent mentionner ces con#its la page de
notification des conflits d'intéréts suivant la pagle titre du manuscrit, et fournir des informagion
supplémentaires, si nécessaire, dans une letiteod'gpagnement jointe au manuscrit. (Voir SectionAV 3.
Déclaration des conflits d'intéréts. L'ICMJE a élabun formulaire de déclaration uniforme que legues
membres de I'lCMJE ont testé en 2009. La deuxiéension du formulaire est désormais disponible. dgtses
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revues sont libres d'adopter ce formulaire.

Les auteurs doivent identifier les personnes quirfissent une aide a la rédaction ou une autrstasse
et déclarer la source de financement de cette aide.

Les investigateurs doivent déclarer les conflitteeptiels aux participants de I'étude et préciseisda
manuscrit s'ils ont fait ces déclarations ou non.

Les rédacteurs en chef doivent également décidgrubéer ou non les informations révélées par les
auteurs quant a leurs conflits potentiels. En eagalite, il vaut mieux pécher par excés de pulicat

Il. D. 2. Conflits d'intéréts potentiels liés awsen du projet

Les études individuelles sont de plus en plus fidas par des firmes commerciales, des fondations
privées et le gouvernement. Les conditions der@nfiement ont le potentiel d'influencer voire deididiter la
recherche.

Les scientifiques ont l'obligation éthique de sotiraedes résultats de recherche honnétes en voe d'u
publication. Les chercheurs ne doivent pas conaltaecords qui interféerent avec leur acces a labke des
données et leur capacité a les analyser de mani@épendante, et a préparer et publier des maisistas
auteurs doivent décrire le réle du promoteur ded®, le cas échéant, dans le plan de I'étuded]liecte, I'analyse
et l'interprétation des données ; la rédactionaghport ; et la décision de soumettre le rapport pablication. Si
la source de soutien n'a joué aucun role danstape< les auteurs doivent le préciser. Les biatisnpiellement
introduits par l'implication directe des promotedens la recherche sont analogues aux biais métugidoes.
Par conséquent, certaines revues choisissentutiinels informations dans la section relative aéthodes quant
a l'implication du promoteur.

Les rédacteurs en chef peuvent demander aux autaurs étude financée par une agence ayant un
intérét patrimonial ou financier dans le résultatstjner une déclaration, par exemple : « J'aiflddél'un acces
total & I'ensemble des données de cette étudasstifhe I'entiere responsabilité de l'intégrité diemeées et de
I'exactitude de l'analyse de données. » Les réadgacten chef doivent étre encouragés a revoir Iggesadu
protocole et/ou des contrats associés aux étudgsgsra un projet avant d'accepter de publier wetesg. Les
rédacteurs en chef peuvent demander a un biosfatistindépendant de mener une analyse statistigue
I'ensemble des données. Les rédacteurs en chedmtezhoisir de ne pas prendre en considérationtiaheasi un
promoteur a revendiqué le contrdle du droit de ipabibn des auteurs.

Il. D. 3. Conflits d'intéréts potentiels liés auxgagements des rédacteurs en chef, de la rédactides
relecteurs

Les rédacteurs en chef doivent éviter de séleatiomies relecteurs externes présentant des risques
potentiels évidents de conflits d'intéréts, parngxe, les personnes travaillant dans le méme d#&partt ou
établissement que les auteurs. Les auteurs dosnaxéent aux rédacteurs en chef les noms des pesaui,
d'aprés eux, ne doivent pas étre sollicitées poaluér un manuscrit en raison de conflits d'ingegtentiels,
généralement professionnels. Si possible, les eutimivent étre invités a expliquer ou justifiaude inquiétudes ;
ces informations sont importantes pour les rédasten chef afin de décider s'ils doivent honoresrdemandes.

Les relecteurs doivent dévoiler aux rédacteurshai tout conflit d'intéréts qui pourrait influendeur
avis sur le manuscrit et ils doivent eux-mémes sefud'examiner des manuscrits spécifiques s'gsirtient
nécessaire Comme dans le cas de l'auteur, le sildmaelecteur quant aux potentiels conflits d'étse peut
signifier soit que des conflits existent et querdéecteur ne les a pas révélés, soit qu'il n'exasteun conflit
d'intérét. Par conséquent, les relecteurs doivgalieénent étre invités a préciser explicitementexiste ou non
des conflits d'intéréts. Les relecteurs ne doiymag utiliser la connaissance qu'ils ont des travauant leur
publication, pour servir leurs propres intéréts.

Les rédacteurs en chef qui prennent les décisinake$ quant a la publication des manuscrits neetbi
avoir aucune implication personnelle, professiolenel financiére dans toute question qu'ils poamajuger.
S'ils participent aux décisions éditoriales, leremimembres de la rédaction doivent fournir auacéeurs en
chef la description exacte de leurs intéréts firadqui pourraient étre en rapport avec leur nuget éditorial)
et se récuser pour toute décision pouvant entraimeonflit d'intérét. Les membres de la rédactierdoivent pas
utiliser a des fins personnelles les informationquéses dans le cadre de leur travail sur les neaitaisLes
rédacteurs en chef doivent publier des déclaratiégsliéres concernant les potentiels conflitstéi&ts liés aux
engagements des membres de la rédaction.

IIl. E. Vie privée et confidentialité

IIl. E. 1. Patients et participants a I'étude

Le droit a la vie privée des patients ne doit pe @olé sans qu'ils aient donné leur consentement
éclairé. Aucune information permettant d'identifierpatient (noms, initiales ou numéros d'hopited)doit étre
fournie dans les descriptions écrites, les phofiiges ou la généalogie, & moins que linformatiensoit
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essentielle a des fins scientifiques et que leepafiou ses parents ou son tuteur) ne donne semrEment
éclairé par écrit pour la publication. Le consemntéclairé, dans ce cas, nécessite que le patamifiable ait
consulté le manuscrit a publier. Les auteurs daoivéveler a ces patients tout document potentighptiant de
les identifier qui pourrait étre disponible suremtet ainsi que sur papier aprés publication. lrsentement des
patients doit étre obtenu par écrit et archivélpaevue, les auteurs ou tous deux, conformémeantispositions
des réglementations ou des lois locales. Les lodiGables varient d'un lieu a un autre, et leuesvdoivent
établir leurs propres politiques sous les cons#ésgperts juridiques. Etant donné qu'une revueagchive le
consentement connaitra l'identité du patient, teztarevues peuvent décider que la confidentidi® patients
est mieux protégée si l'auteur archive le consestérat qu'il fournit & la revue une déclarationitécattestant
gu'il a bien regu et archivé le consentement destpatients.

Si elles ne sont pas essentielles, les informafiemmettant d'identifier les patients doivent &mneises.
En cas de doute quant a la protection de I'anonymabnsentement éclairé doit étre obtenu. Panphe le fait
de masquer la région des yeux sur les photograpleepatients ne protege pas suffisamment leuryamain Si
des caractéristiques permettant d'identifier legept sont modifiées pour protéger leur anonypat,exemple,
l'origine génétique, les auteurs doivent donnessilleance, et les rédacteurs en chef doivent censtate ces
modifications ne dénaturent pas la significatioerstifique.

L'exigence du consentement éclairé doit étre pFéaikans les recommandations aux auteurs de la. revue
Lorsque le consentement éclairé a été obtenudodl&tre spécifié dans l'article publié.

Il. E. 2. Auteurs et relecteurs

Les manuscrits doivent étre révisés dans le regfeelet confidentialité des auteurs. Lorsqu'ils settemt
leurs manuscrits en vue de leur révision, les asiteonfient aux rédacteurs en chef les résultateuts travaux
scientifiques et de leur effort créatif, dont pentv@épendre leur réputation et leur carriere. lreisides auteurs
peuvent étre violés par la divulgation de détailsficentiels pendant la révision de leur manustes relecteurs
ont également un droit a la confidentialité quitdiire respecté par le rédacteur en chef. La centi@ité peut
étre violée en cas d'allégation de malhonnétetdeduaude, mais dans tout autre cas elle doirégmectée.

Les rédacteurs en chef ne doivent divulguer au@ufioemation au sujet des manuscrits (notamment leur
réception, leur contenu, I'état du processus detgle, la critique des relecteurs ou la décisinalé) a toute
personne autre que les auteurs et les relecteeta. iGclut les demandes d'utiliser les documentsr pies
procédures judiciaires.

Les rédacteurs en chef doivent préciser a leuestalrs que les manuscrits envoyés pour révisioh so
des communications confidentielles qui sont la pé@ privée de leurs auteurs. Ainsi, les relectelr les
membres de la rédaction doivent respecter lessddais auteurs et ne pas discuter publiguementagailtdes
auteurs ou s'approprier leurs idées avant la pthdic de l'article. Les relecteurs ne doivent pas &utorisés a
faire des copies du manuscrit pour leurs dosstétsleit leur étre interdit de les partager av&uttes personnes,
sauf avec l'autorisation du rédacteur en chef.resteurs doivent rendre ou détruire les copissmanuscrits
apres avoir soumis leur rapport. Les rédacteuchefine doivent pas conserver les copies des maisustuseés.

Les commentaires du relecteur ne doivent pas étéés ou rendus publics de toute autre maniérs san
l'autorisation du relecteur, de l'auteur et du césla en chef.

Les avis different quant a I'anonymat des relestelues auteurs doivent consulter les recommandation
aux auteurs de la revue dans laquelle ils ont tldeigpublier un manuscrit pour déterminer si ledsiéns sont
anonymes. Lorsque les commentaires ne sont passsijdentité du relecteur ne doit pas étre ré&val8auteur ni
a toute autre personne sans l'autorisation duteglec

Certaines revues publient les commentaires desteeles avec l'article. Une telle procédure ne éti
adoptée qu'avec le consentement des auteurs eleetgurs. Cependant, les commentaires des neteateivent
étre envoyés aux autres personnes évaluant le mé&mescrit, ce qui aide les relecteurs a apprend@atessus
de relecture. En outre, les relecteurs peuventigtoemés de la décision finale du rédacteur erf goant a la
publication ou non du manuscrit.

Il. F. Protection des sujets humains et animautigigant & la recherche

Dans le cas d'expérimentations sur des sujets hgmigis auteurs doivent indiquer si les procédures
employées étaient conformes aux normes éthiquesotité responsable des expérimentations humaines
(institutionnel et national) et & la Déclaratioielsinki de 1975, révisée en 2008 (5). Si l'on emtdoute la
conformité des recherches a la Déclaration d'Hdldies auteurs doivent expliquer les raisons de &pproche et
démontrer que le comité d'éthique indépendant eoapp explicitement les aspects incertains ded&tans le
cas d'expérimentations menées sur des animauxqulesirs doivent indiquer si les directives natiesaét
institutionnelles ont été respectées dans le aaBesoins et de l'utilisation des animaux de laboea
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ll. PROBLEMES D'EDITION ET DE REDACTION LIES A LAUBLICATION DANS LES REVUES
BIOMEDICALES

[ll. A. Obligation de publier des études négatives

Les rédacteurs en chef devraient sérieusementdéesila publication de toute étude soigneusement
menée sur une question importante, pertinente lpats lecteurs, que les résultats principaux ouptémentaires
de cette étude soient statistiqguement significatiispas. La non-soumission ou publication de rawulpour
manque de signification statistique constitue Laese importante de biais de publication.

lll. B. Corrections, rétractations et « expressidagéserves »

Les rédacteurs en chef doivent partir du principe ks auteurs présentent des travaux fondés sur de
observations honnétes. Cependant, deux typesfariltifs peuvent survenir.

Tout d'abord, des erreurs peuvent étre remarqueies des articles publiés et nécessiter la pulditati
d'une correction ou d'un erratum concernant untepdu travail. Les corrections doivent apparadtie une page
numeérotée, figurer dans la table des matiéresyri@da citation d'origine compléte et un lien viasicle original
et vice versa si l'article est mis en ligne. Il eshcevable qu'une erreur puisse étre assez grawenpire a
l'intégralité du travail, mais cela est peu probattl les rédacteurs en chef et les auteurs ddizgtdr ces erreurs
au cas par cas. Une telle erreur ne doit pas étrforedue avec les lacunes révélées par 'appadgonouvelles
informations scientifiques dans le cours normallaleecherche. Dans ce dernier cas, aucune comeaiio
rétraction n'est nécessaire.

Le deuxiéme type de difficulté est la fraude sdfignte. Si des doutes importants sont émis quant a
I'nonnéteté ou l'intégrité du travail, qu'il sadusnis ou publié, il incombe au rédacteur en chefailler a ce que
la question soit traitée de fagon appropriée, hatdément par I'établissement responsable du trdeaiauteurs.
Ce n'est généralement pas le rble du rédacteuheihde mener une enquéte compléte ou de tranclette
responsabilité incombe a l'institution dans laguédl travail a été effectué ou a l'organisationlgufinancé. Le
rédacteur en chef doit étre informé rapidementadddcision finale et, si un article frauduleux & publié, la
revue doit publier une rétractation. Si cette mééhd'investigation ne conduit pas a une conclusatisfaisante,
le rédacteur en chef peut choisir de mener sa prepguéte. Au lien d’une rétractation, le rédaceguchef peut
choisir de publier une expression de réserves cnactdes aspects de la conduite ou de l'intédes&ravaux.

La rétractation ou I'expression de réserves, aesitifiée, doit figurer sur une page numérotéasdane
section visible de la version imprimée de la reairsi que dans la version électronique, étre irébga la table
des matiéres et inclure dans son intitulé le terd'article original. Il ne doit pas simplemertgst d'une lettre a la
rédaction. Idéalement, le premier auteur de lacéition doit étre le méme que celui de l'artiocbéme si, dans
certaines circonstances, le rédacteur en chef pexdpter les rétractations adressées par dautrssnpes
responsables. Le texte de la rétractation doitigxet pourquoi l'article fait I'objet d'une rétraiion et inclure une
référence de citation compléte a cet article.

On ne peut supposer que les travaux antérieursadtedr d'un article frauduleux sont valides. Les
rédacteurs en chef peuvent demander a l'institt@iauteur de leur garantir la validité des teewantérieurs
publiés dans leurs revues ou de publier une rétiantconcernant ceux-ci. Sinon, les rédacteurshefi peuvent
choisir de publier un communiqué indiquant quedbdité des travaux précédemment publiés est iaicert

Il peut étre utile aux rédacteurs en chef qui @ questions liées a la faute éditoriale ou séigué de
consulter les excellents organigrammes que le «mitiee on Publication Ethics » (COPE) a élaborés
(http://www.publicationethics .org.uk). Fondé er®I9le COPE est un forum dans lequel les rédacteuchef et
les revues évaluées par des pairs peuvent disdeitguestions liées a l'intégrité de I'enregistrarseientifique ;
le comité soutient et encourage les rédacteursheh & présenter, répertorier et mener des enquétetes
problemes éthiques du processus de publicationprirecipal objectif du COPE est de fournir une tribu
d'expression aux rédacteurs en chef qui s'effordenttrouver le meilleur moyen de traiter les violas
potentielles de I'éthique de la recherche et geiltdication.

[ll. C. Droit d'auteur

De nombreuses revues biomédicales demandent aexraute leur céder leur droit d'auteur. Cependant,
de plus en plus de revues en « acces libre » eeixigas la cession du droit d'auteur. Les rédactenrchef
doivent faire savoir aux auteurs leur position quara cession des droits d'auteur et égalementures
personnes qui pourraient étre intéressées pdishtittn du contenu éditorial de leurs revues. tadus des droits
d'auteur des articles d'une revue donnée peutrvargtains contenus peuvent ne pas étre profgayéses droits
d'auteur (par exemple, les articles écrits par eemloyés du gouvernement des Etats-Unis ou d'autres
gouvernements dans le cadre de leurs fonctioms) rédacteurs en chef peuvent accepter de renaunxelroits
d'auteur sur d'autres contenus ; et d'autres epeaneent étre protégés en vertu de droits en gBeist-a-dire que
leur utilisation dans des publications autres qes tevues, y compris les publications électroniguess
autorisée).
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[ll. D. Publications croisées

[ll. D. 1. Double soumission

La plupart des revues biomédicales ne considérgamtes manuscrits simultanément soumis a d'autres
revues.

Parmi les principales considérations qui ont canéliglaboration de cette politique, on trouve :

le potentiel de désaccord lorsque deux revuesl(®) vendiquent le droit de publier un manusguita
été soumis simultanément a plus d'une revue ;

et 2) la possibilité que deux revues ou plus enmtreiront involontairement et inutilement le travdd
relecture et d'édition du méme manuscrit, et putniiele méme article.

Cependant, les rédacteurs en chef de différeategs peuvent décider de publier simultanément

ou conjointement un article s’ils estiment queedtcision est dans l'intérét de la santé publique.

[ll. D. 2. Publication redondante

Une publication redondante (ou double) est la pakitin d'un article qui correspond en grande partie
un article déja publié dans la presse écrite attréleique.

Les lecteurs de revues de littérature primaire inges ou électroniques, méritent de pouvoir faire
confiance au fait qu'ils lisent I'article original,moins qu'une note de l'auteur et du rédactewhefn'indique
clairement qu'il s'agit la de la republication Hélée d'un article. Cette position se fonde sur ltés
internationales sur le droit d'auteur, I'éthiquaureé utilisation efficace des ressources. La dophbldication de
recherches originales est particulierement prohbliéuea car cela peut donner lieu & une double cdbiljsiation
involontaire ou a une pondération inappropriée ssiltats d'une étude unique, ce qui dénature Hesves
disponibles.

La plupart des revues ne souhaitent pas recevaitioles portant sur des travaux qui ont déja été
présentés en grande partie dans un article publgubsont décrits dans un autre article soumiaaepté pour
publication dans un support écrit ou électroniqQette politique n'empéche pas une revue de preedre
considération un article ayant été refusé par wtee aevue ou un rapport complet suivant la pubbcad'un
rapport préliminaire, tel qu'un résumé ou une hffiprésentée lors d'une réunion professionnella. ICempéche
pas non plus les revues de considérer un articht doe partie a été présentée dans le cadre dawmgon
scientifique ou dont la publication est a I'étudecaurs de débats ou de processus similaires. dresnaniqués
de presse sur des réunions planifiées ne sontaém@nt pas considérés comme étant des infracliaredte
regle, cependant, ils peuvent le devenir si desi@es supplémentaires ou des copies de tableatifustm tions
les complétent.. L'ICMJE ne considéere pas les td@tsupubliés dans les registres d'essais cliniqguesne une
publication antérieure s'ils sont présentés dansnéame registre, approuvé par I''CMJE, ou a eu lieu
I'enregistrement initial des méthodes de l'esgas;ile sont publiés sous la forme d'un résuméctird ou d'un
tableau. En outre, I''CMJE estime que le registes désultats doit soit citer les publications indées des
résultats si elles sont disponibles, soit inclune wéclaration indiquant que les résultats n'ost grecore été
publiés dans une revue évaluée par des pairs.

Lorsqu'un auteur soumet un article, il doit tougptaire une déclaration compléte au rédacteur efi ch
indiguant toutes les soumissions et rapports aéri(y compris les présentations de réunion ptitdication de
résultats dans des registres) qui pourraient &@residérés comme des publications doubles ou redtesla
L'auteur doit aussi avertir le rédacteur en chelesmanuscrit contient des éléments ayant faijdtod'une
présentation antérieure publiée par l'auteur ountagté soumis dans une présentation connexe pauauine
publication. De telles présentations doivent éitees et référencées dans le nouvel article. Dgigsale celles-ci
doivent étre fournies avec le manuscrit soumis @fiider le rédacteur en chef a faire la part theses.

En cas de tentative ou de constatation de pulditatouble ou redondante n'ayant pas fait I'objetel’
notification, les auteurs doivent s'attendre awe Iq rédaction prenne des mesures, au minimunrefua rapide
du manuscrit soumis. Si le rédacteur en chef rsaépainformé des violations et que l'article addg publié, un
avis de publication double ou redondante sera pebeent publié avec ou sans les explications @piEbation
de l'auteur.

La communication préalable aux medias, aux agepuaefiques ou aux fabricants d'une information
scientifique décrite dans un article ou une leltrla rédaction qui a été acceptée mais qui n'aepesre été
publiée constitue une violation des politiques denbreuses revues. Cette communication peut étt#i§gas
lorsque l'article ou la lettre décrit des avandéésapeutiques majeures ou des risques pour l& pabtique, tels
que les effets indésirables graves de médicamestsjns, autres produits biologiques, dispositifsdimaux, ou
des maladies a déclaration obligatoire. Cette comiration ne doit pas compromettre la publicatiomjstdoit
étre abordée au préalable avec le rédacteur ermjuhdbit I'approuver.
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[ll. D. 3. Publication secondaire acceptable

Certains types d4articles, tels que les recommandatémises par des agences nationales et des
organisations professionnelles, pourraient avosolrede toucher le plus de gens possible. Dansae&, les
rédacteurs en chef publient parfois délibérémesntatticles déja publiés dans d'autres revues, la@mord des
auteurs et des rédacteurs en chef de ces revugritliaation secondaire pour diverses autres rajsdans la
méme langue ou une autre langue, en particulies damitres pays, est légitime et peut étre béreéfiguirvu que
les conditions suivantes soient respectées.

1. Les auteurs ont recu l'approbation des rédectenrchef des deux revues (le rédacteur en chef
concerné par la publication secondaire doit posséade photocopie, un tirage a part ou le manustgita
premiére version).

2. La priorité de la publication primaire est respe par un intervalle de publication d'au moins un
semaine (sauf accord spécifique contraire entrddag rédacteurs en chef).

3. L'article de la publication secondaire est adésé un groupe de lecteurs différent ; une veralégée
pourrait étre suffisante.

4. La version secondaire reflete fidelement lendes et interprétations de la version primaire.

5. Une note en bas de la page de titre de la vesgioondaire informe les lecteurs, les pairs etdasres
de documentation que l'article a déja été publi¢otlité ou en partie et mentionne la référencdadaremiéere
publication. Une note appropriée pourrait étre fdéa ainsi : « Cet article est basé sur une étoleedemment
publiée dans [titre de la revue et référence cotmpie

L'autorisation d'une publication secondaire da# éccordée gratuitement.

6. Le titre de la publication secondaire doit ingig qu'il s'agit d'une publication secondaire
(republication complete, republication abrégéeguction complete ou traduction abrégée) d'une patidin
primaire. Il est & noter que le NLM ne considérs les traductions comme étant des « republicaticgtsne cite
ou ne référence pas les traductions lorsque llartiriginal a été publié dans une revue référeraes
MEDLINE.

7. Les rédacteurs en chef de revues qui publiemilsinément des articles dans plusieurs languegaii
comprendre que la NLM indexe la version en langugirale. Lorsque le texte intégral d'un articlegidans
plus d'une langue dans le numéro d'une revue fEangme, les revues canadiennes avec un articlef@islan
anglais et en francais), les deux langues songurdgis dans la référence MEDLINE (par exemple, Mdfc&he
relentless challenge in health care. Healthc Marfagem. 2008 Summer;21(2):4-5. Anglais, francaisacén
résumé disponible. PMID: 18795553.)

[ll. D. 4. Manuscrits concurrents basés sur la métnde

La publication de manuscrits exposant les diffésedd co-investigateurs peut représenter une perte
d'espace pour la revue et dérouter les lecteussiti®’ part, si les rédacteurs en chef publientntalcement un
article écrit par seulement une partie des coliaieors d'une équipe, ils pourraient priver le restd'équipe de
ses droits |égitimes de coauteurs et les lecteaita devue d'accéder a des divergences d'opirggitsthes quant
a l'interprétation d'une étude.

Deux types de soumissions concurrentes sont cagsidées soumissions de collaborateurs qui ne sont
pas d'accord sur l'analyse et linterprétationale Etude et les soumissions de collaborateurqgsont pas
d'accord sur la nature des faits et les donnéedajuent étre présentées.

Mettant de cété la question non résolue de la prEpdes données, les observations générales &gvan
peuvent aider les rédacteurs en chef et tous agitsoqt confrontés a ce type de problémes.

lll. D. 4. a. Divergences quant a I'analyse oudliprétation

Si le différend concerne l'analyse ou linterpiétatdes données, les auteurs doivent soumettre un
manuscrit qui présente clairement les deux versioaglivergence d'opinions doit étre expliquée dams lettre
d'accompagnement. Le processus normal de l'évatugiar les pairs et la révision de la rédactionvpet
permettre aux auteurs de résoudre leur désaccoogic@mnt I'analyse ou l'interprétation.

Si le différend ne peut étre résolu et que I'étméete de paraitre, les deux versions doiventp@itdiées.

Le rédacteur en chef a la possibilité de publienxdarticles portant sur la méme étude ou un sdidlear
présentant deux analyses ou interprétations. Dartslsl cas, il serait préférable que le rédactawrhef publie
une déclaration exposant le désaccord et l'impicate la revue dans ses tentatives de résolution.

lll. D. 4. b. Divergences quant aux méthodes oultéts présentés

S'il s'agit d'une divergence d'opinions portant lesr véritables faits ou observations réalisées dan
cadre de I'étude, le rédacteur en chef de la rdeiteefuser la publication jusqu'a ce que le désatsoit résolu.

On ne peut s'attendre a ce que I'évaluation papdés résolve de tels problemes. En cas d'alidumtie
malhonnéteté ou de fraude, le rédacteur en chéfedoinformer les autorités compétentes ; les asitdaivent
savoir si le rédacteur en chef a l'intention dealigr une suspicion de mauvaise pratique en mat@&recherche.
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[ll. D. 5. Manuscrits concurrents basés sur la mbase de données

Parfois, les rédacteurs en chef recoivent des ndatside groupes de recherche différents qui oalyag
le méme ensemble de données (par exemple, desnatfons issues d'une base de données publique). Les
manuscrits peuvent différer par leurs méthodesytigaks, leurs conclusions ou les deux. Chaque stitwoit
étre considéré séparément. Si l'interprétatiorddesées est trés similaire, il est légitime mais @aligatoire que
le rédacteur en chef donne sa préférence au mangisdra recu en premier. Cependant, la prise@mpte de
soumissions multiples peut étre justifiée dansetles circonstances, et cela peut méme étre uneebmaison de
publier plus d'un article car les différentes appes analytigues peuvent étre complémentairessst aalables
les unes que les autres.

lll. E. Correspondance

Il incombe a l'auteur /garant chargé de la cornedpnce d'avoir la responsabilité de correspondance
initiale avec la revue, mais I'CMJE recommande aégacteurs en chef d'envoyer une copie de toute
correspondance a tous les auteurs cités.

Les revues biomédicales doivent donner a leur latta possibilité de soumettre des commentaires, d
qguestions ou des critiques sur les articles pubbdssi que des courtes présentations de recharthies
commentaires sans rapport avec les articles préwédat publiés. Cette section prend éventuellenmais pas
nécessairement, la forme d'une rubrique de comelsmze ou « Courrier des lecteurs ». Les auteuns lde
articles ont fait I'objet d'un courrier doivent aviiccasion de répondre, de préférence dans feam@méro ou
est publié le courrier original. Les auteurs de @@sespondances doivent étre invités a déclargrdonflit ou
rivalité d'intéréts.

Le courrier publié peut étre modifié en termesalguleur, correction grammaticale et adapté au dtyle
la revue. De facon alternative, les rédacteurshefi geuvent choisir de publier le courrier non &ditar exemple
dans des rubriques de réponses rapides sur Intéaeevue doit communiquer ses pratiques édiesia cet
égard. Les auteurs doivent approuver les changemédéactionnels qui modifient la substance ou tedone
lettre ou d'une réponse. Dans tous les cas, lexteids en chef doivent faire I'effort d'élimines ldéclarations
discourtoises, inexactes ou diffamatoires et neetipas autoriser les arguments ad hominem vésdigcréditer
des opinions ou des conclusions.

Bien que les rédacteurs en chef aient la préragativrejeter les courriers hors de propos, iniasanes
ou manquant de pertinence, ils ont la responsaldldutoriser I'expression d'une variété d'opinidasrubrique
« Courrier des lecteurs » ne doit pas simplemeanirs@ promouvoir le point de vue de la revue ourédacteur
en chef.

Par souci d'impatrtialité et pour que la rubriquedgades proportions raisonnables, la revue peubirou
fixer des délais de réponse aux articles publiggietdébats sur un sujet donné. Les revues doatessi décider
d'informer ou non les auteurs de la date de puldicales courriers portant sur leurs travaux, damabrique de
la revue ou celle de réponses rapides sur interestrevues doivent également établir une politigmecernant
l'archivage des courriers non édités qui sont paldin ligne. Cette politique doit étre publiée #ola dans les
versions imprimées et électroniques de la revue.

[ll. F. Suppléments, numéros thématiques et nunsésiaux/hors série

Les suppléments sont des recueils d'articles guaeposur des questions ou des sujets connexes, son
publiés sous la forme d'un numéro distinct de laugeou font partie intégrante d'un numéro normelsaomt
habituellement financés par des sources autresl'@diéeur de la revue. Il est évident que le coatelu
supplément peut étre d'une qualité inférieure antermu de la revue parente (6). Les sources dedamaent
pouvant influencer le choix des thémes et les paiet vue exprimés dans les suppléments, les relaiesnt
prendre en compte I'adoption des principes suivalgs mémes principes s'appliguent aux numérosatigues
ou aux numéros spéciaux/hors-série qui bénéfidentfinancement externe et/ou de rédacteurs drirohigs.

1. Le rédacteur en chef de la revue doit avoitiea responsabilité des politiques, des praticiedu
contenu des suppléments, incluant le contréle tieala décision de sélection des auteurs, destealscet du
contenu du supplément. Le financeur ne doit pasaittorisé a réviser les suppléments.

2. Le rédacteur en chef de la revue doit avoirdavpir d’envoyer en relecture les manuscrits soumis
pour le supplément et d’en rejeter certains. @eslitions doivent étre connues des auteurs etatiEcteurs en
chef externes des suppléments, avant le débuadailtéditorial sur le supplément.

3. Le rédacteur en chef de la revue doit approlaenomination du rédacteur en chef externe du
supplément et avoir la responsabilité du travaitelei-ci.

4. L'origine de l'idée du supplément, les sourceditancement de la recherche et la publicatioteset
produits du financeur pris en considération darsifglément doivent étre clairement déclarés eemigvidence
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dans le supplément, de préférence sur chaque Bagessible, les suppléments devraient étre firmped plus
d'un sponsor.

5. La publicité dans les suppléments doit suiviméane politique que le reste de la revue.

6. Les rédacteurs en chef doivent permettre aurues de différencier facilement les pages édiesia
ordinaires des pages du supplément.

7. Les rédacteurs en chef de revues et les rédaaauchef de suppléments ne doivent pas accepter d
faveurs personnelles ou de rémunération des finaackes suppléments.

8. La publication secondaire dans des supplémespisilflication d'articles déja publiés ailleurs)tdire
clairement identifiée par la citation de l'articieginal. Les suppléments devraient éviter les jgalibns doubles
ou redondantes. lls ne devraient pas republier dssiltats de recherche, mais la republication de
recommandations ou d'autres documents dans ltimtebdic peut étre appropriée.

9. Les principes de qualité d'auteur et de dédtaratles conflits d'intéréts potentiels abordés dans
document doivent s'appliquer aux suppléments.

lll. G. Publication électronique

La plupart des revues biomédicales sont aujourdisponibles a la fois en version électronique et
imprimée, et certaines sont uniquement publiées gotmat électronique. Etant donné que la pubbaeati
électronique (qui inclut internet) est identiqu&gublication imprimée, par souci de clarté etcdaérence les
recommandations de ce document doivent étre ag@&aux informations médicales et de santé pubtiges
format électronique.

La nature de la publication électronique exige a@ssidérations spéciales, a la fois dans ce dodueten
au-dela. Les sites Web doivent au moins indiqueéléments suivants : noms, références appropsa#iigtions
et conflits d'intéréts pertinents des rédacteurshad, auteurs et contributeurs ; documentatioattebution de
références et de sources pour I'ensemble du contefarmation sur les droits d'auteur ; déclanatite propriété ;
déclaration de parrainage, publicité et financermemmercial.

Les liens d'un site internet médical ou de sant& um autre site peuvent étre pergus comme une
recommandation implicite de la qualité du secortd. dPar conséquent, les revues doivent faire preleve
prudence lorsqu'elles incluent des liens vers augites ; lorsque les utilisateurs accédent autne site via ces
liens, il peut étre utile de leur indiquer expkgitent qu'ils quittent le site de la revue. Lesdigers d'autres sites
publiés en raison de considérations financieregembiétre clairement identifiés comme tels. Tolgssdates de
publication et de mises a jour de contenu doivénet iddiquées. Dans la présentation électroniguenoe dans
limprimée, la publicité et les messages promot@ame doivent pas étre associés a un contenuiétiet le
contenu commercial doit étre clairement identifiénene tel.

La publication électronique est sans cesse en tmoll_es rédacteurs en chef doivent élaborer,rmett
la disposition des auteurs et mettre en ceuvre dbsgpes traitant de problémes propres a la pabibn
électronique. Celles-ci incluent l'archivage, larection d'erreurs, le contrdle de version, le xhag la version
électronique ou imprimée comme citation de réféeeztda publication de documents secondaires.

Une revue ne doit en aucun cas supprimer un adelson site Web ou de ses archives. Si une ciomect
OU une rétractation s'avére nécessaire, I'expicatbit étre indiquée de fagon appropriée et conmude des que
possible sur une page d'un numéro ultérieur deviaer.

La conservation des articles électroniques dansudibéves permanentes est essentielle a titrerlgjgto
L'accés a l'archive doit étre immédiat et contf@@é un tiers, tel qu'une bibliothéque, plutét qae Igditeur. Le
dépbt dans plusieurs archives est encouragé.

[ll. H. Publicité

La plupart des revues médicales comportent debigité, ce qui génére des revenus pour leurs ddite
mais la publicité ne doit pas étre autorisée aiarfter les décisions éditoriales. Les revues dbpesséder des
politiques écrites formelles et explicites portant la publicité publiée a la fois dans les versianprimées et
électroniques ; la politique relative a la pubécsur le site Web doit étre comparable a celleedases imprimées.
Les rédacteurs en chef doivent avoir les pleinsvpiosi et prendre les décisions finales en ce quiceme
I'approbation des publicités et I'application dedditique a leur égard.

Si possible, les rédacteurs en chef doivent demalalés d'organismes indépendants en matiére de
contrdle de la publicité. Les lecteurs doivent pmufacilement faire la différence entre la puliicet le contenu
éditorial. La juxtaposition de contenu éditorialpetblicitaire sur les mémes produits ou sujets 8o évitée.
Entrecouper des articles de pages publicitairesrriminpt le flux du contenu éditorial et doit étreité& La
publicité ne doit pas étre vendue a si elle appdeais le méme numéro qu'un article particulier.

Les revues ne doivent pas étre dominées par lacfig@bmais les rédacteurs en chef doivent étentts
au fait de ne pas publier d’'annonces provenantdfueou deux annonceurs, car les lecteurs poutreieime que
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le rédacteur en chef a été influencé par ceux-ci.

Les revues ne doivent pas comporter de publicéisaft la promotion de produits dont il a été péouv
gu'ils sont nocifs pour la santé, par exemple t&adales rédacteurs en chef doivent s'assurerepuadrmes
réglementaires ou industrielles sur la publicitécifiques a leur pays sont respectées ou élabeues propres
normes. Les intéréts d'organisations ou d'ageneedoivent pas contrbler les annonces classéesauires
publicités non affichées, sauf si la loi I'exigafig, les rédacteurs en chef doivent envisagerutdigr toutes les
critiques relatives a des annonces publicitaires.

lll. . Les revues médicales et les médias graraipu

L'intérét du public pour I'actualité de la recharchédicale a conduit les médias populaires a s& liine
concurrence acharnée pour obtenir des informagonmatiére de recherche. Les chercheurs et latuiimsts
encouragent parfois la publication de recherches das médias non médicaux avant leur publicatitigrale
dans une revue scientifique, en organisant unetcemée de presse ou en donnant des entretiens.

Le public a le droit d'obtenir des informations meétes importantes dans un délai raisonnable, st le
rédacteurs en chef ont une responsabilité dansdiitdtion de ce processus. Les revues biomédicstet
publiées principalement pour leurs lecteurs, maigrand public a un intérét Iégitime pour leur eont: un
équilibre approprié entre ces considérations dadey l'interaction de la revue avec les médias. hédecins en
exercice ont besoin de disposer de rapports dereoh tres détaillés avant de pouvoir conseillarsigatients au
sujet des conclusions de ceux-ci. En outre, laipatibn dans les médias de rapports de recherdéntifique
avant que le travail n'ait été évalué par des patirentierement approuvé peut donner lieu a laigidh de
conclusions inexactes ou prématurées.

Un systéme d'embargo a été établi dans plusieys paur empécher la publication d'articles dans les
médias grand public avant la publication du tragaijinal dans la revue. L'embargo instaure desgtes du jeu
équitables » que la plupart des journalistes apamécar cela réduit la pression qui les obligeubligr des
articles qu'ils n'ont pas le temps de préparerngnigement. La cohérence de la date de publicatsn d
informations biomédicales est également importpoter réduire le chaos économique, puisque certaindes
contiennent des informations susceptibles d'infteerconsidérablement les marchés financiers. [@'qudrt, le
systéme d'embargo a été remis en question carvikae les intéréts individuels des revues et echgéait la
diffusion rapide des informations scientifiques.

Les recommandations suivantes peuvent étre utieséadacteurs en chef lorsqu'ils tentent d'étatds
politiques éditoriales abordant ces enjeux.

e Les rédacteurs en chef peuvent favoriser la treassom ordonnée d'informations médicales des
chercheurs au public, a travers des revues évapatdeurs pairs. Cela peut étre réalisé graceacaoord conclu
avec les auteurs qui stipule que ceux-ci ne pubitepas leur travail tant que leur manuscrit selfétéde ou en
attente de publication, et & un accord passé @gemédias qui précise que ceux-ci ne diffuseroatiaarticle
avant la publication de I'article original dansdaue. En contrepartie, la revue coopérera avemézbas pour les
aider a préparer des articles contenant des infmnsaexactes.

e Les rédacteurs en chef doivent garder a I'espétlg systeme d'embargo est un régime qui repase su
I'honneur ; il n'existe aucun mécanisme d'applacatu de contrdle officiel. La décision d'un nhombrportant
de médias ou de revues biomédicales de ne pastesjgesystéme d'embargo conduirait a sa dissolugipide.

e Trés peu de recherches médicales ont des implisatliniques si clairement importantes et urgeates
I'égard de la santé publique qu’'elles justifientdenmunication de leurs résultats avant leur pabba intégrale
dans une revue. Cependant, si des circonstancesptexmelles survenaient, les autorités compétentes
responsables de la santé publique doivent déceleothmuniquer ou non préalablement ces informatiodss
médecins et aux médias, et doivent en avoir laoresghbilité. Si l'auteur et les autorités compétestaihaitent
soumettre un manuscrit a une revue particulieraggdiacteur en chef doit étre consulté avant toiffasin
publique. Si les rédacteurs en chef reconnaissem¢doin d'une diffusion immédiate, ils doiventorezer & leur
politique de limitation de la publicité dans legpublications.

e Les politiques destinées a limiter la publiciténsldes prépublications ne doit pas s'appliquer aux
comptes rendus dans les médias de présentatiogsimiens scientifiques ni aux résumés de ces raarimir la
section « Publications redondantes »). Les cherstoui présentent leurs travaux lors d'une réus@entifique
doivent se sentir libres de discuter de leurs mtésiens avec des journalistes, mais il faut Issukder de donner
plus d'informations sur leur étude que ce que c@itéeur présentation lors de la réunion.

e Lorsqu'un article est sur le point d'étre publég,rédacteurs en chef doivent aider les médiasgaper
des comptes rendus exacts en leur adressant desucigués de presse, en répondant a leurs questionsur
fournissant des exemplaires de la revue par avama@n adressant les journalistes aux experts apgsoCette
aide doit dépendre de la coopération des médiadajuént accepter de faire coincider la date ddigation de
leur communiqué avec celle de l'article.
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e Les rédacteurs en chef, les auteurs et les médigent appliquer les principes susmentionnés aux
contenus publiés en avance dans les versionsaxapies des revues.

[ll. J. Obligation d'enregistrer les essais cli@gu

L'ICMJE estime qu'il est important d'encouragernlaintien d'une base de données d'essais cliniques
compléte et accessible au public. L'ICMJE défhesdai clinique comme étant un projet de rechegcihaffecte
prospectivement des sujets humains a des groupesrention, des groupes de comparaison concsrantles
groupes témoins pour étudier la relation de causffeh entre une intervention médicale et un résullinique.
Les interventions médicales incluent les médicasdes interventions chirurgicales, les dispositds thérapies
comportementales, les modifications du process®ihs et ainsi de suite.

Pour pouvoir prendre en compte la publication dhamuscrit, les revues membres de I''CMJE exigeront
l'enregistrement de I'étude dans un registre pubdissais cliniques. Les détails de cette politispret présentés
dans une série d'éditoriaux (voir « Editoriauxoyssla section « Foire aux questions »). L'|CMJEocernage les
rédacteurs en chef d'autres revues biomédicalds@ex une politique similaire.

L'ICMJE ne recommande pas un registre en particuli@is ses revues membres demanderont aux
auteurs d'enregistrer leur essai dans un registragegnplit plusieurs criteres. Le registre doiteéaccessible
gratuitement au public.. Il doit étre ouvert a tées déclarants potentiels et géré par une orgamsa but non
lucratif. Un mécanisme doit garantir la validitésdionnées d'enregistrement et le registre doitcémsultable en
ligne. L'enregistrement d'un essai comportant #@snps manquants ou des champs contenant une teygsno
non informative est considéré comme insuffisant.

Il est important de noter que I''CMJE exige l'eisgment de la méthodologie de I'essai mais plas ce
de ses résultats ; le comité reconnait les proldgroeentiels qui pourraient résulter de la publicate résultats
de recherche qui n'ont pas été soumis a un pracasdépendant d'évaluation par les pairs. NéanmbiGs1JE
comprend que I'U.S. Food and Drug Administrationefwaiments Act of 2007 (FDAAA) exige des chercheurs
gu'ils enregistrent leurs résultats. L'ICMJE nesidérera pas les résultats comme une publicatitériaare s'ils
sont publiés dans le méme registre d'essais césiguincipal que l'enregistrement initial et si fésultats sont
publiés sous la forme tabulaire prescrite par I&ARB. Les chercheurs doivent étre informés que éfacteurs
en chef de revues qui suivent les recommandatier$@MJE peuvent considérer comme publication régtée
une description plus détaillée des résultats dedlest de ceux publiés dans d’ autres registreseux du registre
principal (dans le cas de la FDAAA, ClinicalTriatpv). L'ICMJE prévoit que le climat d'enregistratnees
résultats change radicalement dans les annéesideteque le comité doive modifier ces recommaruatesti
lorsque des agences supplémentaires instaureanitad autorisations liées a I'enregistrement émdtats.

L'ICMJE recommande aux revues de publier le nundésaregistrement de l'essai a la fin du résumé.
L'ICMJE préconise également, lorsque le numérorefgstrement est disponible, que les auteurs irditjce
numeéro la premiere fois qu'ils utilisent un acroeypour désigner l'essai clinique qu'ils présentent''autres
essais qu'ils mentionnent dans le manuscrit.

IV. PREPARATION ET SOUMISSION D'UN MANUSCRIT

IV. A. Préparation d'un manuscrit en vue de sa $ssion & une revue biomédicale

Les rédacteurs en chef et les relecteurs passerdrdereuses heures a lire des manuscrits et agoent
recevoir des manuscrits faciles a lire et a éditarplupart des informations figurant dans les nec@mndations
aux auteurs d'une revue sont destinées a accoreplobjectif dans le respect des besoins éditonmauticuliers
de chaque revue. Les informations suivantes doraesiprécisions sur la préparation des manus@iis foute
revue.

IV. A. 1. a. Principes généraux

Les articles portant sur des observations et dg®rementations sont généralement (mais pas
nécessairement) divisés en quatre sections : edunttion », « Méthodes », « Résultats » et « D&ons». Cette
structure communément appelée « IMRAD » n'est pagotmat de publication arbitraire mais plutét aeun
réflexion directe du processus de découverte sfitpre. Les articles longs peuvent nécessiter das-titres dans
certaines de leurs sections (en particulier « Ratsub et « Discussion ») pour clarifier leur comteD'autres
types d'articles, tels que les cas cliniques,athgses et les éditoriaux peuvent nécessiteralgmfs différents.

Les formats électroniques ont donné la possibilitgjouter des détails ou des sections entieres,
d'accumuler des informations, d'établir des lientree des parties d'articles ou d'en extraire dém,tretc.,
uniguement dans la version électronique. Les asitdoivent travailler en étroite collaboration alesrédacteurs
en chef pour élaborer ou utiliser ces nouveaux &snde publication et doivent soumettre les madgérie
électroniques supplémentaires a I'évaluation [sapadrs.

Des doubles interlignes dans toutes les partiemaunuscrit (y compris la page de titre, le résuraé, |
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texte, les remerciements, les références, lesaabléndividuels et les légendes) et des marges rgéses
permettent aux rédacteurs en chef et aux relectleurdviser le texte ligne par ligne et d'ajoues dommentaires
et des questions directement sur la copie pagi@s $nanuscrits sont soumis sous forme électranilgs fichiers
doivent étre en doubles interlignes afin de famillimpression pour la révision et I'édition.

Les auteurs doivent numéroter consécutivement solete pages du manuscrit, en commencant par la
page de titre, pour faciliter le processus éditoria

IV. A. 1. b. Directives de présentation des pladgsudie spécifiques

Les présentations de recherche omettent fréquemnuad informations importantes. Des
recommandations de présentation ont été misesiatigmur un certain nombre de plans d'étude queelaeses
peuvent demander aux auteurs de respecter. Lagaud@vent consulter les recommandations aux et la
revue qu'ils ont choisie.

Les exigences générales énoncées dans la secfimntseuconcernent les éléments de présentation
indispensables a tous les plans d'étude. Les augmnt encouragés a consulter les directives deemiation
correspondant & leur plan de recherche spécifippeéseau EQUATOR est une bonne ressource en malier
recommandations de présentation (http://www.eqeabrork.org/home/).

IV. A .2. Page de titre

La page de titre doit contenir les informations/anies :

1. Le titre de I'article. Les titres concis sonipfaciles a lire que les titres longs et alamisqués titres
trop courts, cependant, peuvent omettre des infiimma importantes telles que le plan de I'étude @gi
particulierement important pour identifier les éssandomisés et contrdlés). Les auteurs doiverttiie dans le
titre toutes les informations qui rendront la réengpion électronique de l'article a la fois seres#tl spécifique.

2. Les noms des auteurs et leurs affiliationstunstinnelles. Certaines revues publient le ou las pauts
grades universitaires de chaque auteur.

3. Le nom du ou des départements et institutiorngueels le travail doit étre attribué.

4. Les avis de non-responsabilité, le cas échéant.

5. Les coordonnées des auteurs chargés de la pondence. Le nom, l'adresse, les numéros de
téléphone et de télécopie, et l'adresse électrenitpul'auteur responsable de la correspondanceercamt le
manuscrit (cet auteur peut se porter garant ou defiintégrité de I'étude). L'auteur de correspordadoit
clairement préciser si son adresse électroniquegbeupubliée.

6. Le nom et l'adresse de l'auteur & qui les deewadd tirés a part doivent étre adressées ou uae no
indiguant que les tirés a part ne sont pas foyrasides auteurs.

7. L'origine des aides sous forme de subventianspatériels, de médicaments, ou tous ces éléments.

8. Un titre courant. Certaines revues exigent e tiourant ou une ligne de pied, généralementaasn
de 40 caracteres (lettres et espaces comprisgegktbas de la page de titre. Les titres cousantspubliés dans
la plupart des revues, mais sont aussi parfoisésilau sein de la rédaction a des fins de clasde@hde repérage
des manuscrits.

9. Le comptage des mots. Le comptage des motsmeentians le texte uniquement (sans tenir compte du
résumé, des remerciements, des légendes d'iliossatt des références) permet aux rédacteurs efnetkaux
relecteurs de vérifier si les informations contendans l'article justifient I'espace qui leur estsacré et si le
manuscrit soumis s'inscrit dans les limites de rdet$a revue. Un comptage des mots séparé poaslené est
utile pour les mémes raisons.

10. Le nombre de figures et de tableaux. Il esicdd pour la rédaction et les relecteurs de déieer si
les figures et les tableaux qui doivent accompagnamanuscrit sont vraiment inclus, a moins queol@bre de
figures et de tableaux ne soit noté sur la pagérde

IV. A. 3. Page de notification des conflits d'irité

Pour éviter que les conflits d'intéréts potentiessoient ignorés ou égarés, ces informations dbétee
incorporées au manuscrit. L'ICMJE a élaboré un fiteire de déclaration uniforme a l'intention desues
membres de I'NCMJE (http://www.icmje.org/coi_dissiioe.pdf). Les autres revues sont libres d'adopger
formulaire. Des revues individuelles peuvent préserces informations differemment et certaines esvu
n'envoient pas d'informations sur les conflitstdliéts aux relecteurs. (Voir la section Il. D. Qimfd'intéréts

IV. A. 4. Résumé

Les résumés structurés sont préférés pour lesrdweoriginales et les revues systématiques. dugmé
doit exposer le contexte ou le cadre de I'étudegetire I'objet de I'étude, les procédures de ksilection des
sujets de I'étude ou des animaux de laboratoiréhadés d'observation et d'analyse), les principaaxltats (en
donnant l'importance des effets spécifiques etdegnification statistique, si possible), les caiségbns principales
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et les sources de financement. Les aspects nouetanmmportants de I'étude ou des observations doiee mis
en avant. Les articles portant sur des essaisjaksi doivent contenir des résumés qui incluergliasents que le
groupe CONSORT a identifiés comme étant esseirflitt[s//www.consort-statement.org/? _1190).

Les résumés n'étant qu'une partie substantielkadiele classé dans de nombreuses bases de donnée
électroniques et la seule partie que de nombrecbedes liront, les auteurs doivent veiller & ceil qefléte
exactement le contenu de l'article. Malheureusemniestinformations contenues dans de nombreux sum
different de celles figurant dans le texte (7) fduemat requis pour les résumés structurés diffensedrevue a une
autre, et certaines revues ont recours a plusfolomat ; les auteurs doivent préparer leurs résutaés le format
spécifié par la revue gqu'ils ont choisie.

L'ICMJE recommande aux revues de publier le nundézaregistrement de l'essai a la fin du résumé.
L'ICMJE préconise également, lorsque le numéroregstrement est disponible, que les auteurs irditjce
numeéro la premiere fois qu'ils utilisent un acroeypour désigner l'essai clinique qu'ils présentent''autres
essais qu'ils mentionnent dans le manuscrit.

IV. A. 5. Introduction

Poser le contexte ou le cadre de I'étude (c'esedal nature du probléme et son importance). neliq
I'objet spécifique ou I'objectif de recherche, @nd'hypothése a vérifier, de I'étude ou de I'oletion ; I'objectif
de recherche est souvent plus nettement définquérsest formulé sous la forme d'une questionbjeotif
primaire et l'objectif secondaire doivent tous détre clairs et toute analyse de sous-ensemblefprs doit
étre décrite. Indiquer uniquement des référencasment pertinentes et ne pas inclure de donnéesleou
conclusions tirées du travail présentés.

IV. A. 6. Méthodes

La section relative aux méthodes doit seulementnfoules informations disponibles a la date de la
rédaction du plan ou du protocole de I'étude ;e®Ules informations obtenues au cours de 'étudeerst de la
section relative aux résultats.

IV. A. 6. a. Sélection et description des particijga

Décrire clairement la sélection des participaritétade observationnelle ou a I'essai (patientaromaux
de laboratoire, y compris les contr6les), notamnestriteres d'éligibilité et d'exclusion, et wescription de la
population source. L'importance pour l'objet dedaeherche de variables telles que I'dge et le s&tant pas
toujours claire, les auteurs doivent expliquer letilisation lorsqu'elles sont incluses dans unés@ntation
d'étude - par exemple, ils doivent expliquer pooidges participants de certains ages ont été immlules femmes
ont été exclues. Le principe directeur (de cettiaction) est la clarté par laquelle préciser conmmeépourquoi
une étude a été réalisée d'une maniére particulioreque les auteurs utilisent des variablesgejlee la race ou
le groupe ethnique, ils doivent définir la manidomt ils ont mesuré ces variables et justifier jgentinence.

IV. A. 6. b. Informations techniques

Identifier les méthodes, l'appareil (donner le netml'adresse du fabricant entre parenthéses) et les
procédures suffisamment en détail pour permettdaatres personnes de reproduire les résultatsnéddes
références des méthodes établies, y compris Idsoned statistiques (voir ci-dessous) ; fournir idéérences et
de bréves descriptions de méthodes qui ont étéémsbinais ne sont pas bien connues ; décrire démdes
nouvelles ou considérablement modifiées, donnerdeons justifiant leur utilisation et évaluer fgdimites.
Identifier précisément tous les médicaments eptesluits chimiques utilisés, y compris la/les démation(s)
commune(s), la/les dose(s) et la/les voie(s) d'aidtnation.

Les auteurs qui soumettent des articles de syniihgisent inclure une section décrivant les méthodes
employées pour localiser, sélectionner, extrairgyathétiser les données. Ces méthodes doivergragat étre
récapitulées dans le résumé.

IV. A. 6. c. Statistiques

Décrire les méthodes statistiques suffisamment @aildpour permettre a un lecteur bien informé
accédant aux données originales de vérifier leslteds présentés. Si possible, quantifier les tawulet les
présenter avec les indicateurs de mesure ou dlinder appropriés (par exemple, les intervallesalefiance).
Eviter de s'en remettre uniquement a la vérificatithypothéses statistiques, telles que les valBugui ne
transmettent pas d'informations importantes sunplaur de l'effet. Les références du plan de l&tat des
méthodes statistiques doivent renvoyer a des tragkassiques si possible (avec mention des pabésnir les
termes statistiques, les abréviations et la plupestsymboles. Indiquer le logiciel utilisé.
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IV. A. 7. Résultats

Présenter les résultats dans un ordre logiqueldaeste, les tableaux et les illustrations, enndor tout
d'abord les résultats principaux ou les plus ingrast Ne pas répéter dans le texte toutes les demtas tableaux
ou des illustrations ; souligner ou résumer unigemes observations les plus importantes. Du hehtér
supplémentaire et des détails techniques peuveatpidcés dans une annexe ou ils seront accessitais
n'interrompront pas le flux du texte, ou peuverd publiés uniquement dans la version électronitpula revue.

Lorsque les données sont résumées dans la seesnédultats, donner les résultats numériques non
seulement sous forme de dérivés (par exemple, a@sgntages) mais aussi sous forme de nombresuabéol
partir desquels les dérivés ont été calculés, étipr les méthodes statistiques employées pauatalyser.
Limiter les tableaux et les figures a ceux qui so¥tessaires pour expliquer l'argument de |'aréitjgour évaluer
les données justificatives. Utiliser les graphiqgoesime une alternative aux tableaux a plusieurgesit ne pas
répéter les données dans les graphiques et leatablEviter d'employer des termes techniquesttates dans
un sens non technique, tels que «aléatoire » {aplique un systéeme de randomisation), «normal »,
« significatif », « corrélations » et « échantillen

La ou cela est approprié scientifiquement, lesyaeal des données par des variables telles queetage
sexe doivent étre incluses.

IV. A. 8. Discussion

Mettre en valeur les aspects nouveaux et importi®tude ainsi que les conclusions qui en décwul
dans le contexte de l'ensemble des meilleures esedisponibles. Ne pas reprendre en détail lesédmou
d'autres informations fournies dans les sectiolmdreduction » ou « Résultats ». Pour les étudggxentales,
il est utile de commencer la discussion en résurbaiétvement les résultats principaux, puis d'exqldes
mécanismes ou explications possibles de ceux-anpeacer et opposer les résultats avec d'autres ftude
pertinentes, indiquer les limites de I'étude etli&ules implications de ses résultats pour lesarhes futures et
la pratique clinique.

Relier les conclusions aux objectifs de |'étudesndaiter les déclarations et les conclusions caigges
qui ne sont pas suffisamment étayées par les deni@éter notamment les affirmations sur les béméfi
économiques et les colts sauf si le manuscrit tinetidonnées et analyses économiques appropéeist de
revendiquer la priorité ou de faire allusion a des/aux qui n'ont pas été terminés. Formuler deveites
hypotheses lorsqu'elles sont justifiées, maisdestifier clairement en tant que telles.

IV. A. 9. Références

IV. A. 9. a. Considérations générales liées auéretfces

Bien que les références aux articles de synthéssegni étre un moyen efficace d'orienter les lesteu
vers un recueil documentaire, les articles de gg#thne refletent pas toujours avec exactitudelaitroriginal.
Par conséquent, des références directes aux salegsescherches originales doivent étre fournigdeateurs si
possible. D'autre part, les listes complétes déreétes a des travaux originaux sur un sujet dpeo&ent
prendre trop de place sur la page imprimée. Un petnbre de références aux articles originaux figegce peut
servir aussi bien que des listes plus exhausthaamment depuis que des références peuvent étrges a la
version électronique des articles publiés, et gueohsultation de documents électroniques permetemteurs
d'extraire efficacement la littérature publiée.

Eviter d'utiliser les résumés en tant que référenkces références aux articles acceptés mais nmreen
publiés doivent comporter la mention «sous pressel «a paraitre » ; les auteurs doivent obtenig u
autorisation écrite pour citer ces articles et fi@riégalement que ces articles ont bien été aésepour
publication. Les informations figurant dans les oorits soumis mais non acceptés doivent étresciléas le
texte en tant qu'« observations non publiées » kagtorisation écrite de la source.

Eviter de citer une « communication personnellemains qu'elle n‘apporte une information essestiell
non fournie par une source publique, auquel caste de la personne et la date de la communicativent étre
cités entre parenthéses dans le texte. Pour learscientifiques, obtenir l'autorisation écetda confirmation
de l'exactitude des données auprés de la souteecdenmunication personnelle.

Certaines revues mais pas toutes vérifient I'exaieti de toutes les citations de référence ; aies,
erreurs de citation paraissent parfois dans laoremsubliée des articles. Pour réduire ces errdessiéférences
doivent étre vérifiées soit a I'aide d'une soutibéidgraphique électronique, telle que PubMed, paitdes copies
imprimées des sources originales. Les auteurstennts de vérifier qu'aucune des références nalegierticles
faisant l'objet d'une rétractation excepté darmted'un renvoi a la rétractation. Pour les adiplgbliés dans des
revues référencées dans MEDLINE, I''CMJE consid®reMed comme la source d'information qui fait atéor
en matiére de rétractation. Les auteurs peuventtifibe les articles faisant I'objet d'une rétrdicta dans
MEDLINE en utilisant le critére de recherche suiyanu le terme « pt » indiqué entre parenthésesfig« type
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de publication » : « publication faisant I'objairg rétractation [pt] dans PubMed ».

IV. A. 9. b. Style et format des références

Le style des références présenté dans les ExigemtifEsmes s'inspire en grande partie du style de
I'’American National Standards Institute adapté [paNLM pour ses bases de données. Les auteursmioive
consulter le guide « Citing Medicine » de la NLMupmbtenir des informations sur les formats reconuéa
pour une variété de types de référence. Les aupeurgent aussi consulter des échantillons de réraine liste
d'exemples extraits du guide « Citing Medicine »stan inspirant, pour une utilisation facile pas lecteurs de
I'lCMJE ; ces exemples de références sont tenuls M.

Les références doivent étre numérotées consécgivedans l'ordre de leur premiére mention dans le
texte. Identifier les références dans le textetdbteaux et les Iégendes par des chiffres araites garentheses.
Les références citées uniqguement dans les tableautes |égendes des figures doivent étre numérotées
conformément a l'ordre établi par la premiére ifieation dans le texte du tableau ou de la figpagticuliére.
Les titres de revues doivent étre abrégés selatyle utilisé dans la liste de revues classées NHEBLINE,
publiées par la NLM sur le site Web de la bibligthe. Certaines revues demandent aux auteurs delaste
références électroniques entre parentheses daestée tandis que d'autres exigent qu'ils les titkms des
références numérotées a la suite du texte. Lesirsud@ivent consulter la revue a qui ils prévoidmtsoumettre
leur travail.

IV. A. 10. Tableaux

Les tableaux présentent les informations avec smntiet efficacité ; ils fournissent également des
informations & tous niveaux de détail et de prénisiouhaités. Inclure des données dans les tabf#atdt que
du texte permet souvent de réduire la longueuexie t

Dactylographier ou imprimer chaque tableau en doirtkrligne sur une feuille séparée. Numéroter les
tableaux consécutivement dans 'ordre de leur gmrengitation dans le texte et donner un titre Brehacun. Ne
pas utiliser de lignes horizontales ou verticafgsrnes. Donner a chaque colonne un titre coudlégé. Les
auteurs doivent placer les notes explicatives endeapage et non dans le titre. Expliquer touteslteéviations
non standard dans des notes de bas de pagessrugb symboles suivants, dans l'ordre :

T 8 1% 11, £1, 88, _ _, 11, etc.

Identifier les mesures statistiques de variatitelles que I'écart-type et I'erreur type de la nmoge

S'assurer que chaque tableau est cité dans le texte

Si I'on utilise des données issues d'une autresppubli€e ou non, obtenir une autorisation etererar
cette source.

Les tableaux supplémentaires contenant des domieesauvegarde trop longs pour étre publiés dans la
version imprimée peuvent étre appropriés a uneigatldn dans la version électronique de la revamis a un
service des archives ou mis a la disposition deeles directement par les auteurs. Une note appeogoit étre
ajoutée au texte pour informer les lecteurs qudrdesmations supplémentaires sont disponibleg@t indiquer
I'endroit ou elles se trouvent. Soumettre ces tabXlgour qu'ils soient pris en compte avec l'atitrmet de les
rendre disponibles aux relecteurs.

IV. A. 11. lllustrations (figures)

Les figures doivent étre soit dessinées professitement et photographiées, soit soumises souseform
d'imprimés numériques de qualité photographiqueplis d'exiger une version des figures adaptémpréssion,
certaines revues demandent aujourd’hui aux autesirfichiers électroniques des figures dans un dbrgpar
exemple, JPEG ou GIF) qui produira des images déhgualité dans la version Web de la revue ; lesuas
doivent examiner les images de ces fichiers suéenan d'ordinateur avant de les soumettre, poasiser
gu'elles répondent a leurs propres normes de @ualit

Pour les films radiographiques, les scanographiasitees images diagnostiques, ainsi que les imdges
spécimens de pathologie ou les microphotograpbiesyer des tirages photographiques nets, sur mpalaieé,
en noir et blanc ou en couleur, généralement anadbd 27 x 173 mm (5 x 7 pouces). Bien que certaieeses
redessinent les figures, beaucoup ne le font pesldttres, les nombres et les symboles des figloigent donc
étre clairs et cohérents, et assez grands pouwr Hisbles lorsque la figure est réduite pour lblcation. Les
figures doivent étre aussi explicites que posghaleelles-mémes, puisque nombre d'entre elles tsair@ctement
utilisées dans des diaporamas. Les titres et lglications détaillées doivent figurer dans les fé&gs et non sur
les illustrations elles-mémes.

Les microphotographies doivent comporter une éelieterne. Les symboles, les fleches ou les lettres
utilisés sur les microphotographies doivent regstetI'arriére plan.

Les photographies de personnes potentiellementtifidéfes doivent étre accompagnées d'une
autorisation écrite d'utilisation.
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Les figures doivent étre numérotées consécutivetams I'ordre de leur premiére citation dans léetex
Si une figure a déja été publiée, remercier lac®dtorigine et soumettre une autorisation éaritelétenteur du
droit d'auteur pour reproduire la figure. Cettecaigaition est exigée quel que soit l'auteur outééd excepté
pour les documents faisant partie du domaine public

Pour les illustrations en couleur, vérifier siéwue demande des négatifs couleur, des diaposiivees
tirages couleur. Des dessins d'accompagnement gwmmpur indiquer la partie a reproduire pourragdre utiles
au rédacteur en chef. Certaines revues publienliustrations en couleur seulement si I'auteungren charge
les frais supplémentaires.

Les auteurs doivent consulter la revue au sujetedigences concernant les figures soumises au forma
électronique.

IV. A. 12. Légendes des illustrations (figures)

Dactylographier ou imprimer les Iégendes des iiigins en double interligne, en commencgant sur une
page séparée, numérotées en chiffres arabes condzsg aux illustrations. Lorsque des symboles,fideses,
des nombres ou des lettres sont utilisés pourifaderdes parties d'illustration, identifier et diquer clairement
chacun d'entre eux dans la légende. Préciser lléchderne et identifier la méthode de coloratides
microphotographies.

IV. A. 13. Unités de mesure

Les mesures de longueur, de hauteur, de poids\aildme doivent étre présentées en unités du sgstém
métrique (metre, kilogramme ou litre) ou leurs ripldts décimaux.

Les températures doivent étre exprimées en degetsiu€. Les pressions artérielles doivent étre
exprimées en millimétres de mercure, sauf si dauinités sont spécifiquement exigées par la revue.

Les revues divergent quant aux unités employées [@oprésentation des mesures hématologiques,
biochimiques et autres. Les auteurs doivent comislds recommandations aux auteurs de la revueéstpter les
données de laboratoire a la fois en unités dummgstecal et du systéme international (Sl). Les ctxlas en chef
peuvent demander aux auteurs d'ajouter des urligmatives ou non Sl, puisque les unités Sl nda pas
universellement utilisées. Les concentrations deicagnent peuvent étre exprimées soit en unitésoiSles
unités de masse, mais l'alternative doit étre ingligentre parenthéses le cas échéant.

IV. A. 14. Abréviations et symboles

Employer uniquement des abréviations standardilidation d'autres abréviations peut dérouter les
lecteurs. Eviter d'utiliser des abréviations dantitie du manuscrit.

Le terme déroulé doit étre suivi de son abréviaéintie parenthéses lors de sa premiére mentionlelans
texte sauf s'il s'agit d'une unité de mesure nasénal

IV. B. Envoi du manuscrit a la revue

De plus en plus de revues acceptent maintenasblenissions électroniques des manuscrits, queitce so
sur disque, comme piéce jointe d'un courrier é@dfue ou bien par téléchargement direct sur &\&kb de la
revue. La soumission électronique est un gain mpdeet d'argent, et permet au manuscrit d'étreggére format
électronique tout au long du processus éditoriat gxemple, lorsqu'il est envoyé en relecture).rbtenir des
instructions spécifiqgues sur la soumission éledquos les auteurs doivent consulter les recommaTagux
auteurs de la revue.

Si une version papier du manuscrit est soumisegyamie nombre requis d'exemplaires du manuscrit et
des illustrations ; ceux-ci sont tous nécessaioes [a relecture et I'édition, et on ne peut exidgena rédaction
gu'elle fasse les copies demandées.

Les manuscrits doivent étre accompagnés d'une tirdoit contenir les informations suivantes :

e une déclaration complete, a l'intention du rédactn chef, de I'ensemble des soumissions et des
articles antérieurs qui pourraient étre considéame une publication redondante du méme travaiti'on
travail tres similaire. De tels travaux doiventeéexplicitement cités et référencés dans le noaxséle. Des
copies de ceux-ci doivent étre fournies avec ¢lrsoumis afin d'aider le rédacteur en chef auévdh situation ;

e une déclaration des relations financiéres ou augte pourraient entrainer un conflit d'intérétsges
informations ne sont pas incluses dans le manugeriéme ni dans un formulaire rempli par l'autgur

e une déclaration affirmant que le manuscrit a ététl approuvé par I'ensemble des auteurs, que les
conditions de paternité de I'ceuvre comme indiqué phut dans ce document ont été remplies, et lyague
auteur estime que le manuscrit représente un klaganéte si cette information n’est pas données demautre
formulaire (voir ci-dessous).

e Le nom, l'adresse et le numéro de téléphone utelinchargé de la correspondance, qui est resplensa
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de la communication avec les autres auteurs at degerévisions et de I'approbation finale deswm®, si ces
informations ne sont pas incluses dans le manuseritéme.

La lettre doit donner toute information supplémeetgui pourrait étre utile au rédacteur en chelfet
gue le type ou le format de l'article dans la repagiculiere que le manuscrit représente. Si lauserit a déja
été soumis a une autre revue, il est utile de jeimadl manuscrit soumis les commentaires du rédaeteahef et
des relecteurs, ainsi que les réponses des awtetgs commentaires. Les rédacteurs en chef enemirkes
auteurs a soumettre ces communications antérieDedes peut faciliter le processus de révision.

Aujourd'’hui, de nombreuses revues fournissent liste de vérification de pré-soumission pour aider
l'auteur & s'assurer que tous les éléments denfaission ont été inclus. En outre, certaines redeesandent aux
auteurs de remplir des listes de vérification catgs pour la présentation de certains types d'épateexemple,
la liste de vérification CONSORT pour les rappatisssais randomisés et controlés). Les auteursmtose
renseigner pour savoir si la revue fait appel distss, et les renvoyer avec le manuscrit sur deima

Le manuscrit doit étre accompagné des autorisatiengproduction des articles précédemment publiés,
d'utilisation d'illustrations déja publiées, de geétation d'informations permettant d'identifiesdeersonnes et
des remerciements des personnes pour leur coiribut
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World Association of Medical Editors (WAME)

Council of Science Editors (CSE)
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Cochrane Collaboration

Committee on Publication Ethics (COPE)
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VI. A PROPOS DE L'INTERNATIONAL COMMITTEE OF MEDICA JOURNAL EDITORS

L'ICMJE est un groupe de rédacteurs en chef deeeemédicales générales qui se réunit chaque atinée e
fonde son travail sur les Exigences uniformes pesiimanuscrits. L'ICMJE encourage les commentawese
document et les suggestions concernant les poltaisiée du jour.

VIl. LES AUTEURS DES « EXIGENCES UNIFORMES POUR LBFANUSCRITS SOUMIS AUX
REVUES BIOMEDICALES »

Les revues et les organisations membres de I'ICMiFE| que leurs représentants, qui ont approuwé le
Exigences uniformes pour les manuscrits en aviiD2hcluent :

Annals of Internal Medicine, British Medical Joutn&anadian Medical Association Journal, China
Medical Journal, Croatian Medical Journal, Jouwfahe American Medical Association, Nederlandsigghrift
voor Geneeskunde (Revue médicale des Pays-Bas),BMegland Journal of Medicine, New Zealand Medical
Journal, The Lancet, The Medical Journal of AuiraRevista Médica de Chile, Tidsskrift for Den Koz
Leegeforening (Revue de I'Association médicale rgieréne), Ugeskrift for Laeger (Revue de I'Assooiati
médicale danoise), I'U.S. NLM (National LibraryMgdicine) et la World Association of Medical Edgor

VIII. UTILISATION, DISTRIBUTION ET TRADUCTION DES EXIGENCES UNIFORMES

Les utilisateurs peuvent imprimer, copier et dister ce document gratuitement, dans un but noatiéicr
et & des fins d'enseignement. L'|CMJE ne stockelpa®pies papier (tirés a part) de ce document.

La politique de I''CMJE s'adresse aux organisatguissouhaitent s'associer au document officielipub
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en langue anglaise sur le site www.ICMJE.org. L'lIBVh'approuve pas la publication de ce documentasir
sites Web autres que ceux de I'lCMJE.

L'ICMJE invite les organisations a réimprimer odraduire ce document dans des langues autres que
l'anglais dans un but non lucratif. CependantMJE n'a pas les ressources pour traduire, ret@gduipprouver
les versions tirées a part ou traduites du docunt@est pourquoi toute traduction doit mettre eidémce la
mention suivante : « Il s'agit d'une (réimpresgitmaduction (insérer la langue)) des « Exigeng@frmes pour
les manuscrits soumis aux revues biomédicales H@MJE. (Indiquer le nom de I'entreprise) a prépaette
traduction avec le soutien de (indiquer le nomadgolurce de financement, le cas échéant). L'ICNHBimppuyé
ni approuvé le contenu de la présente réimpregsitaduction. L'ICMJE mettant périodiguement a joes
Exigences uniformes, il est possible que cettepgassion / traduction préparée le (indiquer la)dagereprésente
pas exactement la version officielle actuelle fagursur le site www.ICMJE.org. La version officeldes
« Exigences uniformes pour les manuscrits sounisrauues biomédicales » est disponible sur le witav.
ICMJE.org. »

Nous n’exigeons pas des particuliers ou des orgaoiss qui réimpriment ou traduisent les « Exigence
uniformes pour les manuscrits soumis aux revuesndilicales » d'obtenir l'autorisation écrite offieiede
I"CMJE. Cependant, I''CMJE demande a de tels @aitirs ou organisations de fournir au secrétaigatiCMJE
la citation de cette réimpression ou traduction gfie I''CMJE puisse garder un enregistrement ltes teersions
du document.

IX. DEMANDES

Avant toute demande, veuillez consulter la Foirg guestions sur le site www.icmje.org, car cette
section répond aux questions les plus fréequemmesdgs. Les demandes portant sur les Exigencesmego
doivent étre envoyées au secrétariat de I''CMJ&deldu lien « Contact ICMJE » disponible surdggd'accueil
du site. Veuillez ne pas adresser de demandesidadiles concernant une étude, un style ou uneiquudi de
revue au secrétariat de I''CMJE. L'ICMJE n'arctpes les coordonnées individuelles des revues. laggisarits
destinés a étre soumis a une revue doivent éti@yéawdirectement a la revue et non a I''CMJE.
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