
 Choisir sa contraception

Paroles

de femmes
et d’hommes

Témoignages

L’écoute du professionnel et sa prise 
en compte des objectifs, des préférences 
     et du mode de vie de la personne 
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Absence d’impact de la contraception sur 
la fertilité future, sur la santé, 
avec le minimum d’effets indésirables

J »
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Son efficacité en situation réelle 
pour éviter une grossesse
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Son coût et son taux de remboursement
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La possibilité de changer au cours de la vie

A
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I »

Absence d’effet ou de contrainte sur la relation 
amoureuse ou le plaisir sexuel

C
»

Respect du choix de la personne

C
»

pour vous ?Qu'est-ce qui est important
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