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1 Cadre juridique et chartes  

 

1.1 Cadre juridique 
 

1.1.1 Lois  
 

 Loi n°2002.2 du 2 janvier 2002 rénovant l’action sociale et médico‐sociale. 
 Loi n°2002‐303 relative aux droits des malades et à la qualité du système de santé  
 Loi n° 2009‐879 du 21  juillet 2009 portant réforme de  l'hôpital et relative aux patients, à  la santé et aux 

territoires 
 Loi n°2011‐803 relative aux droits et à la protection des personnes faisant l’objet de soins psychiatriques 

et aux modalités de leur prise en charge 
 

1.1.2 Décrets  
 

 Décret  no  94‐626  du  22  juillet  1994  relatif  à  la  formation  des  aides‐soignants  et  des  auxiliaires  de 
puériculture et modifiant  le décret no 47‐1544 du 13 août 1947 modifié  instituant un diplôme d'Etat de 
puériculture 

 Décret n°95‐926 du 18 août 1995 portant création d'un diplôme de cadre de santé 
 Décret n°2002‐410 du 26 mars 2002 portant création du diplôme d'Etat d'auxiliaire de vie sociale 
 Décret n°2006‐255 du 2 mars 2006 instituant le diplôme d'Etat d'aide médico‐psychologique 
 Décret n° 2013‐1090 du 2 décembre 2013 relatif à la transmission d'informations entre les professionnels 

participant à la prise en charge sanitaire, médico‐sociale et sociale des personnes âgées en risque de perte 
d'autonomie 

 
1.1.3 Arrêtés 

 
 Arrêté du 14 mars 1986  (J.O. du 19 mars 1986)  relatif aux équipements et  services de  lutte  contre  les 

maladies mentales comportant ou non des possibilités d'hébergement. 
 Arrêté du 8 septembre 2003 relatif à la charte des droits et libertés de la personne accueillie, mentionnée 

à l'article L. 311‐4 du code de l'action sociale et des familles 
 Arrêté du 16  août 2005  fixant  le programme de  l'attestation de  formation de médecin  coordonnateur 

exerçant dans un établissement hébergeant des personnes âgées dépendantes relevant du I de l'article L. 
313‐12 du code de l'action sociale et des familles 

 Arrêté du 22 octobre 2005 relatif à la formation conduisant au diplôme d'Etat d'aide‐soignant. 
 Arrêté du 11 avril 2006 relatif au diplôme d'Etat d'aide médico‐psychologique 
 Arrêté du 4 juin 2007 relatif au diplôme d'Etat d'auxiliaire de vie sociale 
 Arrêté du 23 juin 2010 relatif à la formation préparant à la fonction d'assistant de soins en gérontologie 
 Arrêté du 28 septembre 2011 modifiant  l'arrêté du 22 octobre 2005 relatif à  la formation conduisant au 

diplôme professionnel d'aide‐soignant 
 

1.1.4 Circulaires  
 

 Circulaire du 14 mars 1990 relative aux orientations de la politique de santé mentale 
 Circulaire DHOS n° 2007‐ 117 du 28 mars 2007 relative à la filière de soins gériatriques 
 Circulaire n°DHOS/02/03/UNCAM/2007/197 du 15 mai 2007 relative au référentiel d’organisation national 

des réseaux de santé « personnes âgées » 
 CIRCULAIRE  N°DGAS/2C/2005/111  du  28  février  2005  relative  aux  conditions  d’autorisation  et  de 

fonctionnement des services de soins infirmiers à domicile 
 

1.1.5 Chartes 
 

 Fondation Nationale de Gérontologie. Charte des droits et  libertés de  la personne âgée en  situation de 
handicap ou de dépendance. Paris : Fondation Nationale de, 2007. 
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 Ministère de la santé et des solidarités. Charte de la personne hospitalisée. Paris : Ministère de la santé et 
des solidarités, 2006. 24 p. 

 Fondation Nationale de Gérontologie. Charte Européenne des droits et des responsabilités des personnes 
âgées nécessitant des soins et une assistance de longue durée. 

 
1.1.6 Plans de santé 

 
 Ministère de la Santé – Ministère chargé des Solidarités. Plan Psychiatrie et Santé mentale 2011‐2015. 
 Ministère de  la Solidarité et de  la cohésion sociale. Programme national d’action contre  le suicide 2011‐

2014. 
 

2 Bibliographie thématique   
 

2.1 Personnes âgées, vieillissement et fragilité : éléments de définition et de contexte 

o Articles 

 ALVAREZ, S. Représentations  sociales du  vieillissement :  changer de  regard.  La  santé de  l’homme.2011, 
n°411, pp. 15‐18. 

 BOUTEYRE,  E.,  LOPEZ, N.  Le  passage  à  la  retraite  :  une mise  à  l’épreuve  des  capacités  de  résilience. 
Psychologie et Neuropsychiatrie du Vieillissement, 2005 ; vol. 3, n°1, pp. 43‐51. 

 DELOMIER, Y. L’ennui des vieux. Gérontologie, 2010, n°157, pp. 49‐51. 
 ENNUYER, B. À quel âge est‐on vieux ? La catégorisation des âges : ségrégation sociale et réification des 

individus. Gérontologie et société, 2011, n° 138, pp. 127‐142. 
 FNG. L’entrée en institution. Gérontologie et société, 2005, n°112. 
 GAYMU, J. Vieillissement démographique et vieillesses en France. Economie & Humanisme, 2005, n°374. 
 HANUS, M. Les deuils au grand âge. Études sur la mort, 2009, n° 135, pp. 89‐97. 
 HERFRAY, C. Grand âge, nous voici. Études sur la mort, 2009, n° 135, pp. 77‐87. 
 KUBIAC, C., PIN, S. Les 60‐75ans, aussi heureux que les plus jeunes. La santé de l’homme, 2007, n°387, pp. 

45‐48. 
 MALO, P‐Y. Rapport au temps, anticipation et travail du vieillir. Repères en gériatrie, 2006, vol. 8, pp. 121‐

24. 

o Ouvrage 

 VERCAUTEREN, R. Dictionnaire de la gérontologie sociale. Toulouse : Erès, 2010. 280 p. 

o Etudes, rapports, enquêtes 

   ANAP. Le parcours de personnes âgées sur un territoire, retours d’expériences. Paris : 2001. 
 AQUINO, J.‐P., Comité Avancée en âge des personnes âgées. Anticiper pour une autonomie préservée: un 

enjeu de société. Paris: Premier ministre, Ministère des affaires sociales et de la santé, 2013. 132 p. 
 BENSADON,  A.‐C.,  Collectif  « Combattre  la  solitude  des  personnes  âgées ».  Enquête  « Isolement  et  vie 

relationnelle ». Rapport général. 2006. [Document en ligne]. 
 BLANCHET, D., et al. L'enquête SHARE : présentation et premiers résultats de  l'édition française. Retraite 

et société, 2006, n° 47, pp. 109‐135. 
 BROUSSY,  L. Mission  interministérielle  sur  l'adaptation  de  la  société  française  au  vieillissement  de  sa 

population.  L’adaptation  de  la  société  au  vieillissement  de  sa  population  :  France:  Année  zéro!  Paris: 
Premier ministre, Ministère des affaires sociales et de la santé, 2013. 202 p. 

 CREDOC. La fragilité des personnes âgées : perceptions et mesures. Cahier de recherche, Décembre 2008, 
n°256. 83 p. 

 DREES. Aider un proche âgé à domicile. Études et résultats, 2012, n°799. 
 DREES. Les personnes âgées en institution. Dossier Solidarités et Santé, 2011, n°22. 32 p. 
 INPES.  Interventions  efficaces  en  prévention  de  la  perte  d’autonomie  des  personnes  âgées  vivant  à 

domicile: une synthèse des connaissances – Résultats saillants. Saint‐Denis : Inpes, 2012, 9 p.  
 OBSERVATOIRE NATIONAL DE LA FIN DE VIE. Fin de vie des personnes âgées. Sept parcours ordinaires pour 

mieux comprendre les enjeux de la fin de vie en France. Rapport 2013. Paris : ONFV, 2013, 126 p. 
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 PINVILLE, M.  Relever  le  défi  politique  de  l'avancée  en  âge.  Perspectives  internationales.  Paris:  Premier 
ministre, Ministère des affaires sociales et de la santé, 2013. 81 p. 

 SERRES,  J.‐F.  Rapport MONALISA  :  préconisations  pour  une MObilisation  NAtionale  contre  l'ISolement 
social des Agés. Paris: Ministère des affaires sociales et de la santé, Ministère des personnes âgées et de 
l'autonomie, 2013. 144 p.  

 

o Thèse 

 BOUCHET, G. Fragilité  : prévalence selon  les critères de Fried chez des sujets âgés de plus de 75 ans en 
centre d’évaluation gériatrique hospitalier.  Intérêts en pratique clinique. Thèse de doctorat : Médecine : 
Grenoble : Faculté de médecine, 2008. 72 p. 
 

2.2 La souffrance psychique 

o Articles 

  Eléments généraux de définition : 
 CHOBEAUX, F. La souffrance psychique : un concept qui échappe. Vie sociale et traitement, 2009, n°101, 

pp. 37‐40. 
 JACQUES, P. Souffrance psychique et souffrance sociale. Pensée Plurielle, 2004, n°8, pp. 21‐29.  

 
  La souffrance psychique de la personne âgée : 

 ALLAZ, A‐F. Dimensions psychologiques de la douleur chronique chez les personnes âgées. Psychologie et 
Neuropsychiatrie du Vieillissement, 2006, vol. 4, n°2, pp. 103‐108. 

 AMYOT, A. Trois cas de figure sur  la psychothérapie des personnes âgées. Travailler avec un narcissisme 
fragilisé. Psychothérapies, 2008, vol. 28, pp. 49‐55. 

 ARFEUX‐VAUCHER, G., DELBES, C., DORANGE, M. Solitude. Du discours à  la réalité. La Revue hospitalière 
de France, 2005, n°502, pp. 26‐30. 

 CHARAZAC, P. Les dynamiques psychiques du grand âge. Psychologie et neuropsychiatrie du vieillissement, 
2008, vol. 6, n°2, pp. 91‐6. 

 DUBOIS, M., et al. Syndrome de glissement : ce n’est plus une fatalité ! Le concours médical, 2007, tome 
129, pp. 1057‐1059. 

 FERRARI, A. Habitat  et  espace  psychique  chez  le  sujet  âgé.  L’intervention psychosociale  à domicile.  Le 
journal des psychologues, 2007, n°250, pp. 47‐50. 

 FINIELZ, E., PIOTET, F. La problématique de la notion de "fragilité" au cœur d’une politique de prévention 
de la dépendance. Lien social et Politiques, automne 2009, n°62, pp. 149‐161. 

 FURTOS, J. Les effets cliniques de la souffrance psychique d’origine sociale. Mental’Idées, septembre 2007, 
n°11, pp. 24‐33. 

 HAZIF‐THOMAS,  C.,  THOMAS,  P.  Douleur morale,  risques  somatiques  et  souffrance  psychique  chez  la 
personne âgée. Soins psychiatrie, 2012, n°282, pp. 37‐40. 

 LAZARUS, A. La souffrance psychique aujourd’hui, un concept évident et incertain. Rhizome, 2001, n°5, 16 
p. 

 LE DOUJET, D. Prévenir  l’urgence psychogériatrique. Éthique de  l’urgence en psychogériatrie, urgence de 
l’éthique en psychogériatrie. Vie sociale et traitement, 2012, n°114, pp. 85‐89. 

 MASSE, G., VEBER, A. Prise en charge des troubles mentaux du sujet âgée : quel rôle pour la psychiatrie ? 
Pluriels, mai 2007, n°66, 8 p. 

 MNASM. La santé mentale des personnes âgées. Pluriels, novembre‐décembre 2003, n°39‐40, 24 p. 
 MNASM.  Six  expériences  en psychiatrie des personnes  âgées.  Santé mentale  et  vieillissement. Pluriels, 

mars‐avril 2005, n°50‐51, 16 p. 
 MONFORT, J‐C. Spécificités psychologiques des personnes très âgées. Gérontologie et société, 2001, n° 98, 

pp. 159‐187.  
 MORONI, C.,  LAURENT, B.  Influence de  la douleur  sur  la  cognition.  Psychologie  et Neuropsychiatrie  du 

Vieillissement, 2006, vol. 4, n°1, pp. 21‐30. 
 SIRVEN, N. Fragilité et perte d’autonomie : une approche en économie de la santé. Questions d’économie 

de la santé, février 2013, n°184. 
 SWILDENS,  H.  La  psychothérapie  centrée  sur  la  personne  appliquée  aux  personnes  âgées.  Approche 

centrée sur la personne – Pratique et recherche, 2012, n°15, pp.55‐71. 
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 VERDON, B. Groupe de parole  en  clinique  gériatrique.  Fondements, objectifs  et  applications. Revue de 
psychothérapie psychanalytique de groupe, 2009, n°53, pp. 185‐202. 

o Ouvrage 

  La souffrance psychique de la personne âgée : 
 CHARAZAC, P. L’aide‐mémoire de psycho‐gériatrie. Paris : Dunod, 2013. 494 p. 

 

o Etudes, rapports, enquêtes  

  Eléments généraux de définition : 
 Editions Législatives. Santé mentale. Dictionnaire permanent de l’action sociale, 2011, mise à jour n°74.  
 KOVESS‐MASFETY,  V.  La  santé  mentale,  l’affaire  de  tous.  Rapport  du  groupe  de  travail.  Paris :  La 

Documentation française, 2010. Rapports & documents n°24. 
 LAZARUS, A., STROHL, H. Une souffrance qu’on ne peut plus cacher. Paris : Délégation interministérielle à la 

ville et au développement social urbain, 1995. 65 p. 
 POLE  DE  RESSOURCES  VILLES  ET  DEVELOPPEMENT  SOCIAL.  Santé  mentale  et  souffrance  psychique: 

Quelques points de repères conceptuels et d’approche de la problématique dans les territoires en  politique 
de la ville du Val d’Oise. 2010. [Document en ligne]. 

 
  La souffrance psychique de la personne âgée : 

 Ministère de la Santé. Vieillissement et santé mentale : Un état des lieux en 2007‐2008. Paris : Ministère de 
la santé, de la jeunesse et des sports, 2008. 36 p. 

 DE LADOUCETTE, O. Bien‐être et santé mentale : des atouts pour bien vieillir. Paris : 2011. 
 

 

2.3 La dépression 

o Articles 

 BERRUT, G. Relations entre dépression et dépendance, perspectives thérapeutiques. Repères en gériatrie, 
2006, vol. 8, pp. 126‐131. 

 BONIN‐GUILLAUME,  S., HASBROUCQ,  T., BLIN, O. Mise  en  évidence d’un  ralentissement psychomoteur 
spécifique à la dépression chez le sujet âgé. Psychologie et Neuropsychiatrie du Vieillissement, 2008, vol. 6, 
n°2, pp. 137‐44. 

 GARDEY, A‐M. Dépression et grand âge, approche psychanalytique. Repères en gériatrie, 2006, vol.8, pp. 
115‐120. 

 GUIMELCHAIN‐BONNET, M., La dépression des personnes âgées. L’aide soignante 2006, n°80, pp. 26‐28. 
 HAZIF‐THOMAS, C., CHARAZAC, M., THOMAS, P. Apathie, dépression et suicide. La revue francophone de 

gériatrie et de gérontologie, Février 2009, tome XVI, n°152. 
 JALENQUES,  I., LEGRAND, G. Etats dépressifs chez  la personne âgée. Diagnostiquer et traiter. Repères en 

gériatrie, 2012, vol14, n°116, pp. 60‐65. 
 LABOUTIERE, J.‐J. Dépression et suicide du sujet âgé. Santé mentale, 2010, n°1, pp. 27‐31. 
 LAKEY,  S.L.,  LA  CROIX,  A.Z., GRAY,  S.L.,  et  al.  Antidepressant Use, Depressive  Symptoms,  and  Incident 

Frailty  in Women Aged 65 and Older from the Women’s Health Initiative Observational Study. Journal of 
the American Geriatrics Society, 2012, vol. 60, n°8, pp. 854‐861. 

 LÔO, H., GALLARDA, T. Apprendre à diagnostiquer et traiter  les troubles dépressifs de  la personne âgée, 
combat d’avant‐garde ou cause perdue ? La presse médicale, mars 2005, tome 34, n°6, pp. 413‐414. 

 NUBUKPO, P., HARTMANN,  J., CLEMENT,  J.‐P. Rôle de  la personnalité dans  la dépression du  sujet âgé  : 
différence entre dépression avec ou sans antécédents. Psychologie et Neuropsychiatrie du Vieillissement, 
2005, vol. 3, n°1, pp. 63‐69. 

 THOMAS  P.,  HAZIF‐THOMAS,  C.,  Les  nouvelles  approches  de  la  dépression  de  la  personne  âgée. 
Gérontologie et société. 2008, pp141‐155. 
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