
Degrés de complexité de la situation de l’enfant épileptique

Situation « simple »

Situation « complexe »

Situation « très complexe »

 ● Diagnostic aisé d’épilepsie 

 ● Épilepsie pharmaco sensible stabilisée  

 ● Pas de troubles associés

 ● Aménagements simples autour de l’épilepsie ne désorganisant pas la vie quotidienne, sociale et scolaire 

 ● Coordination usuelle : prise en charge et suivi possibles par les professionnels de santé de proximité 
de ville, et par un médecin référent spécialiste

 ● Pas de vulnérabilité psychosociale et environnementale identifiée

 ● Confirmation du diagnostic d’épilepsie difficile

 ● Épilepsie pharmacorésistante

 ● Comorbidités psychiatriques ou cognitives

 ● Difficultés en rapport avec le traitement médicamenteux

 ● Retentissement sur la vie quotidienne, sociale, l’accueil du jeune enfant, 
la scolarité et nécessitant un accompagnement spécifique

 ● Coordination renforcée : réponse insuffisante à la prise en charge de 
première intention. Besoin de prise en charge pluridisciplinaire

 ● Suivi épileptologique spécialisé 

 ● Vulnérabilité psychosociale et environnementale

 ● Diagnostic de crise épileptique ou 
diagnostic d’épilepsie restant incertain 

 ● Épilepsie sévère (pharmacorésistance et 
troubles associés) 

 ● Épilepsie et TND sévère (TSA, TDI)

 ● Réponse insuffisante à la prise en charge 
de seconde intention

 ● Besoin de soins et d’accompa- 
gnements spécialisés dans un 

dispositif intégré

 ● Diagnostic 
d’épilepsie rare 

 ● Existence d’une stagnation 
ou d’une régression 
développementale 

ou comportementale

 ● Enfant de moins 
de 2 mois
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