Le repérage des violences conjugales en médecine générale :
point de vue des femmes francaises
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Les enjeux de l'étude

La HAS a publie en juin 2019 les recommandations « Reperage des
femmes victimes de violences au sein _du couple » dont elle souhaite
faciliter lappropriation en particulier par les medecins geneéralistes. Elle a
deploye a cet effet un plan dactions €laboré par sa commission Impact des
recommandations, centré sur la recommandation qui consiste a questionner
systematiquement les femmes sur lexistence de violences subies (presentes
ou passees) lors de lanamneése. Elle souhaite mesurer lévolution des pratiques
des medecins genéralistes dans le temps.

Pour cela, la HAS a confié a linstitut détudes BVA le soin de mettre en place le
To dune mesure baromeétrique : les meédecins suivent-ils la recommandation
de la HAS concernant linvestigation systematique de ces eventuelles violences
conjugales en consultation et quelle est la perception des femmes a ce sujet ?

Principaux résultats

Méthodologie

1000 femmes francaises agees de
18 ans et plus ont éte interrogees
parinternetentrele 17 et 25 octobre
2022, dont 875 ont consulte un
medecin généraliste dans les 18
derniers mois - Echantillon national
representatif selon la methode
des quotas (age, catégorie socio-
professionnelle du foyer, region et
taille dagglomération) selon les
donnees INSEE 2022.

Tout a fait Une relation de confiance installée entre

53 %

Etes-vous a laise

avec votre médecin ?

les femmes et leur médecin généraliste

« 9 femmes sur 10 ont consulté un medecin
geénéraliste au moins une fois au cours des
18 derniers mois, principalement en cabinet
(86 %) mais aussi en téleconsultation (16 %).

« La plupart des consultations seffectuent

avec le medecin généraliste habituel (81 %),
avec lequel les femmes entretiennent une
relation suivie et de confiance.

« La quasi-totalite des repondantes se sentent
a laise avec leur medecin genéraliste (93 %).

Pas du tout

i Plutot pas
%
1 6 %

Le sujet des violences conjugales tres peu ‘

abordé par les médecins généralistes 14 % 3 %

Peudefemmesdeclarentavoirétéinterrogees des femmes des femmes
par leur medecin généraliste sur leur relation interrogées sur questionnées
avec leur partenaire (14 %), et encore moins leur relation avec sur les violences
déclarent avoir été directement questionnees leur partenaire conjugales

sur deventuelles violences conjugales (3 %).
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https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2019-09/170919_reperage_des_femmes_victimes_de_violences_au_sein_du_couple_texte_recommandations.pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2019-09/170919_reperage_des_femmes_victimes_de_violences_au_sein_du_couple_texte_recommandations.pdf
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3085449/fr/commission-impact-des-recommandations

Lorsque le sujet est aborde, cest en
majorité  de maniere detournée en
engageant une discussion autour de
leur relation de couple, pour savoir
si tout se passe bien, en utilisant des
termes simples.

Les repondantes estiment principale-
ment que le medecin aborde ce sujet
par prevention ou pour comprendre
les causes dun symptome physique
ou psychologique.

Linformation sur les violences conju-
gales est peu mise en avant au sein
des cabinets medicaux : 3 femmes sur

Les violences conjugales : un phénomene massif

Parmi les 875 repondantes, 1 femme sur 5 déclare subir ou avoir subi
des violences (verbales, psychologiques, sexuelles, etc.) de la part
de son partenaire.

2% 18 * 81«
Subit actuellement ' A subi dans le passé ' Na jamais subi
(total supérieur & 100 % car plusieurs réeponses possibles)

9 % des femmes actuellement en couple interrogees (578) declarent
par ailleurs avoir des relations plutdt compliquees avec leur

10 (28 %) se souviennent en avoir vues,
essentiellement sous forme daffiches
(24 %) ou de brochures (17 %).

partenaire et 6 % estiment que leur relation degrade leur estime
delles-mémes.

Une trés bonne chose

Une démarche pourtant trés bien

accueillie par lensemble des femmes 48 % Plutét une bonne chose

48 %

« Le questionnement de toutes les
femmes par le méedecin géneéraliste

Le fait que

pour faciliter le reperage deventuelles o le médecin
violerjces conjugales, actuelles ou questionne sur
passees, est tres bien percu de la part d'éventuelles O

des femmes. violences est..
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des femmes § . .
. i ) Do Plutét une mauvaise
estiment que Plutét une tres oot chose
ce questionnement mauvaise chose
est une bonne chose 3%

1% Base 875

« Interrogeées sur une batterie ditems, 9 femmes sur 10 estiment important et legitime que ce sujet soit abordée par les
medecins genéralistes. Les femmes concernees, qui subissent ou ont subi des violences, sont encore plus favorables
a ce questionnement.

« A noter : quelques femmes déclarent quelles pourraient se sentir génées (23 %), jugées (15 %) ou encore choquées
(13 %) par ce questionnement, mais elles déclarent quand méme majoritairement y étre favorable.

Tout a fait daccord e Total daccord
(tout a fait + plutot daccord)

Jai trouvé/je trouverais ca important

Jai trouveé/je trouverais cela normal, legitime
Je me suis sentie/me sentirais soutenue
Cela ma rassuree/me rassurerait

Cela ma soulagee/me soulagerait
Pas de réaction particuliére 58 %
Cela ma etonnee/meétonnerait
Cela ma génee/me génerait

Je me suis sentie/sentirais jugee
Cela ma choquee/me choquerait

Base : 875 (plusieurs reponses possibles)
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