H

HAUTE AUTORITE DE SANTE

)

Bilan des SBAU de I'’homme

consultation d’urologie

adulte a réaliser

ASSOCIATION
FRANGAISE
D'UROLOGIE

lors d’une

Examens Bilan initial Bilan avant traitement Bilan avant traitement
médical chirurgical ou
interventionnel
Recueil des facteurs de risque cardio- | R O (selon ancienneté) O (selon ancienneté)
vasculaires, syndrome métabolique,
traitements habituels
Recueil des symptdmes urinaires et R (auto- | R (auto-questionnaires ou | R (auto-questionnaires)

sexuels

Examen physique

(fosses lombaires, pelvis, prostate, OGE)
Calendrier mictionnel (si SBAU de la
phase de remplissage prédominants)

BU ou ECBU (hématurie microscopique,
leucocyturie, glycosurie)
Créatininémie

PSA (dans le cadre du diagnostic
précoce du cancer de prostate, selon les
recommandations en vigueur et dans le
cadre d'une décision médicale partagée)
Echographie de I'appareil urinaire par
voie abdominale (reins, vessie, prostate)
Echographie de la prostate par voie
endorectale

Débitmétrie mictionnelle avec mesure du
résidu post-mictionnel (par échographie
ou mesure automatisée; dans des
conditions physiologiques)

Bilan urodynamique (en cas de doute sur
I'origine des symptémes)

Cystoscopie (pour éliminer un diagnostic
différentiel)

Bilan préopératoire (risque
hémorragique, risque infectieux, risque
gériatrique)

IRM prostatique, Uro-TDM

questionnaires ou
interrogatoire
structure)

R

O

NR

NA

NR

interrogatoire structuré)

R

O

O (selon ancienneté)

O (selon ancienneté)

O (selon ancienneté)

NR

NA

NR

R

O

R (ECBU requis)

O (selon ancienneté)

O (selon ancienneté)

O (si une mesure précise
du volume prostatique est
susceptible de modifier

I'indication)

R

]

O (si susceptible de

modifier I'indication)

R
O (si susceptible de
modifier la prise en

charge ou doute sur
I'origine des symptomes)

BU : bactériurie ; ECBU : Examen Cytoactériologique des urines ; NA : Non applicable ; NR : non recommandé ;
O : optionnel ; OGE : organes génitaux externes ; PSA : Prostate Specific Antigen ; R : recommandé ; SBAU :
symptdmes du bas appareil urinaire ; Uro-TDM : Uro-tomodensitométrie ou Uro-scanner



