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Contexte de l'étude

La HAS a publie en juin 2019 les recommandations « Repérage des femmes
victimes de violences au sein du couple » dont elle souhaite faciliter l'appropriation
en particulier par les meédecins géneralistes. Elle a déploye a cet effet un plan
d'actions élaboré par sa commission Impact des recommandations, centré sur la
recommandation qui consiste a questionner systematiquement les femmes sur
lexistence de violences subies (présentes ou passees) lors de lanamnese. Elle
souhaite mesurer l'évolution des pratiques des medecins generalistes dans le temps.

Pour cela, la HAS a confié a linstitut d'études BVA le soin de mettre en place un
barometre : les meédecins suivent-ils la recommandation de la HAS concernant
linvestigation systematique de ces eventuelles violences conjugales en consul-
tation ? Quelle est la perception des femmes a ce sujet ?

Cette synthese porte sur les resultats de la mesure effectuée en 2023, qui ne
traduisent pas d'évolution par rapport a la premiere mesure effectuee en 2022,

Méthodologie

1000 femmes francaises agees
de 18 ans et plus ont ete inter-
rogees par internet entre le
29 septembre et le 6 octobre
2023, dont 891 ont consulté
un medecin generaliste dans
les 18 derniers mois - Echantil-
lon national représentatif selon
la méthode des quotas (age,
catégorie socio-professionnelle
du foyer, réegion et taille d'ag-
glomeération) selon les donnees
DREES 2022.

Principaux résultats : une recommandation qui peine a entrer dans les pratiques
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Les violences conjugales sont encore trop peu
abordées par les médecins généralistes
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Peu de femmes déclarent que leur médecin a demande

comment se passait la relation avec leur partenaire (14 %), in‘::frg‘;'gerzeszr
et encore moins que le medecin s'est enquis d'éventuelles leur relation avec
violences (physiques, verbales, psychologiques, sexuelles, leur partenaire

etc) subies actuellement ou par le passe (3 %).
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Les médecins sont un interlocuteur proche et de
confiance pour leurs patientes

« 9 femmes sur 10 ont consulté un médecin géne-
raliste au moins une fois au cours des 18 derniers
mois, en cabinet (88 %) ou en teleconsultation (16 %).

o La plupart des consultations s'effectuent avec le
medecin généraliste habituel (81 %).

« La tres grande majorité des repondantes se sentent
a laise avec leur médecin généraliste (94 %).
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des femmes
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conjugales


https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2019-09/170919_reperage_des_femmes_victimes_de_violences_au_sein_du_couple_texte_recommandations.pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2019-09/170919_reperage_des_femmes_victimes_de_violences_au_sein_du_couple_texte_recommandations.pdf
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3085449/fr/commission-impact-des-recommandations

Lorsque le sujet est évoque, c'est souvent lie
a létat de la patiente, notamment en présence
de symptomes (bleus, douleurs, état depressif).
Le meédecin peut aussi parler de la relation de
couple, pour savoir si tout se passe bien.

Un constat alarmant

Parmi les 891 réepondantes, 1 femme sur 5 déclare subir ou
avoir subi desviolences (verbales, psychologiques, sexuelles,
etc) de la part de son partenaire.

Lesrepondantes pensent que le sujet est aborde
par prevention ou pour mieux apprehender cer- 2% 18 % 80 %
tains symptomes. Elles evoquent egalement ‘ ‘
lactualite, qui favorise la préoccupation pour ce
sujet. Lechange est percu comme bienveillant.

Les ressources sur les violences conjugales
restent trop peu visibles au sein des cabinets :
3 femmes sur 10 (28 %) se souviennent en avoir
vues. Les femmes victimes de violences sont
plus attentives a ce type de contenu (38 % en ont
VU au moins une au cabinet de leur medecin).
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8.4 % des femmes actuellement en couple interrogees (583)
estimentavoirdes relations compliquees avec leur partenaire,
5% que leur relation degrade leur estime personnelle.
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« Interrogeées sur une batterie ditems, 9 femmes sur 10 considerent cela comme important, legitime, rassurant et
encourageant. Les femmes victimes de violences percoivent ce questionnement de maniere encore plus positive, le
considérant en outre comme une source de soulagement (83 % des 175 répondantes concernées).

« A noter : si quelques femmes déclarent qu'elles pourraient se sentir génées (23 %), jugées (15 %) ou choquées (13 %)
par ce questionnement, beaucoup déeclarent quand méme y étre favorable.

e Total d'accord
(tout a fait + plutot d'accord)

Tout a fait d'accord

Jai trouve/je trouverais ca important

Jai trouve/je trouverais cela normal, legitime
Je me suis sentie/me sentirais soutenue
Cela m'a rassurée/me rassurerait

Cela m'a soulagee/me soulagerait
Pas de réaction particuliere
Cela m'a etonnee/m'etonnerait
Cela m'a génee/me génerait

Je me suis sentie/sentirais jugee 15 %

Cela m'a choquee/me choquerait Base * 801 (plusieurs réponses possibles)
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